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A proposdu livre

Collection "Lire en Allemand"

Dirigée par Henri Yvinec

Cette anthol ogie est destinée a quiconque souhaite plonger ou replonger
dansle plaisir delire les oeuvres emblématiques des plus grands écrivains
contemporains dans leur langue d'origine. Accompagné de notes en
allemand tout au long du texte et d'un lexique bilingue a lafin du volume, ce

livre évite le besoin fastidieux de consulter un dictionnaire.

Oeuvre présentée : "Schachnovelle" (Le Joueur d'échecs)

Editeurs : Iréne et Jean-L uc Tiesset

Dans un monde ou |es boul eversements historiques semblent engloutir la
civilisation, un homme pourrait |égitimement perdre espoir en I'humanité.
Lorsgue lanouvelle de Stefan Zweig voit le jour en 1943 a Stockholm,
|'auteur, accablé par son époque, a dgja choisi de mettre fin asesjours, ne
voyant plus de sens asavie. "Schachnovelle" incarne son dernier don : en
guise d'adieu a ses proches et aux générations futures, il laisse en héritage
une Ceuvre precieuse, non pas comme une simple relique, mais comme une

véritable arme a brandir dans la lutte collective pour la préservation de

I'esprit.
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Qui devrait lirecelivre Schachnovelle- Le
Joueur D'echecs

"Schachnovelle - Le joueur d'échecs' de Stefan Zweig est un ouvrage
incontournable pour tous les amateurs de littérature classique et de
psychologie humaine. Les passionnés d'échecs y trouveront une réflexion
profonde sur la stratégie et la nature du jeu, mais ce livre Sadresse également
aceux qui sintéressent aux themes de I'isolement, de la résistance mentale et
de lalutte contre I'adversité. Les lecteurs en quéte d'une analyse fine des
tensions psychologiques et des rapports de pouvoir apprécieront la
profondeur des personnages et |a finesse de I'écriture de Zweig. Enfin, toute
personne confrontée a des dilemmes moraux ou a des épreuves dans savie
personnelle pourra sidentifier aux luttes intérieures décrites, ce qui rend ce

récit accessible et pertinent pour un large public.
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Principalesidées de Schachnovelle - Le Joueur
D'echecs en format de tableau

Titre

Auteur

Genre

Date de
publication

Résumé

Thémes
principaux

Personnages
principaux

Réception

Schachnovelle - Le joueur d'échecs

Stefan Zweig

Roman psychologique, Nouvelle

1942

L'histoire tourne autour d'un match d'échecs entre un champion du
monde, Czentovic, et un mystérieux voyageur, Dr. B. Le récit est
marqué par les souvenirs de Dr. B, un ancien prisonnier politique,
qui a développé une obsession pour les échecs en utilisant un livre
gu'il a réussi a cacher. L'obsession le conduit a une lutte intérieure
entre la passion du jeu et la santé mentale, explorant des thémes
de la solitude, de la résilience et des conséquences
psychologiques du pouvoir et de l'isolement.

L'isolement, la folie, la lutte intérieure, la passion, la résilience, le
pouvoir du jeu

Dr. B, Czentovic, la petite amie de Czentovic

Le livre a été salué pour sa profondeur psychologique et sa
représentation du désespoir et de la lutte contre l'oppression,
considéré comme un chef-d'ceuvre de la littérature sur les échecs.
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Schachnovelle - Le Joueur D'echecsListe des
chapitresresumes

1. Introduction aI'Univers des Echecs et du Dr B.

2. La Captivité du Dr B et son Eveil Mental

3. Le Dud Intellectuel entrele Dr B et Czentovic

4. LaPsychologie du Jeu : Une Exploration Profonde
5. LaRésolution Finale du Dr B et ses Conséquences

6. Conclusions sur la Nature Humaine et les Echecs
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1. Introduction al'Univers des Echecs et du Dr
B.

Dans " Schachnovelle", Stefan Zweig nous plonge dans I'univers fascinant et
complexe des échecs, une métaphore de la lutte intellectuel le et
psychologique. Au coaur de cette narration, le personnage du Dr B. représente
alafois|'érudition et |'isolement, symbolisant |e génie mélancolique souvent

confronté a la tyrannie du contexte.

L e récit Souvre sur un bateau en croisiere sur le Danube, ou un groupe de
passagers se prépare a observer une partie d'échecs, ce jeu de stratégie aux
ramifications infinies. Les échecs, par leur nature, sont plus qu'un simple
passe-temps; ilsincarnent le duel entre deux esprits, chacun cherchant a
anticiper et a dg§ouer les mouvements de |'autre. L’ atmosphére est empreinte
d’ une tension palpable, alors que les joueurs et |es spectateurs se préparent a

entrer dans un monde ou chague coup peut étre decisif.

Le Dr B., un ancien avocat, est un personnage clé qui a vécu une expérience
traumatisante pendant |a montée du nazisme. Capturé et emprisonné, il a été
soumis al’isolement et alatorture psychologigque, ce qui le pousse dans un
état de folie a un moment donné. C'est durant cette captivité gu'il découvre
un livre sur les échecs, qui devient son unique échappatoire et une source de
réconfort. Lejeu lui permet de retrouver une certaine forme de contrdle sur

son esprit, presque comme un moyen de survie. || sadonne al’ étude des
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parties des maitres et au dével oppement de ses propres techniques, instaurant
les bases d’ une passion dévorante qui lui offre une bréche dans son tourment

mental.

L'univers des échecs, tel que présenté par Zweig, est une arene ou le Dr B.
va ultérieurement retrouver sa dignité. Le jeu devient un symbole de son
intelligence retrouvée et de sa quéte de sens dans un monde chaotique. Alors
gu'il apprend a maitriser les stratégies complexes et les tactiques, il se
transforme progressivement. D’ un individu abattu par I’ angoisse de la perte
et de laprivation, il énerge comme un tacticien hors pair, prét a affronter
non seulement le jeu, mais auss ses propres démons. C’ est dans cette |utte
gue se dessine I'essence méme du livre, revélant la profondeur

psychologique que Zweig injecte dans le récit.

Au travers des echecs, il nous entraine dans une exploration des dualités
humaines : le désespoir et I’ espoir, la solitude et la connexion. Ce jeu, qui
peut paraitre dénué d’ émotion, devient ains le reflet des conflits intérieurs
du Dr B., mettant en lumiére les couloirs obscurs de I'esprit humain. Son
personnage devient emblématique ; il incarne ceux qui, face al’ adversité et a
la souffrance, trouvent dans laréflexion et I’ analyse laforce de reprendre le

controle de leur destin.

Dans ce contexte, I’ univers des échecs ne se résume pas seulement aun
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simple jeu, mais se magnifie en une lutte existentielle ou chague piéce,
chague mouvement, chagque décision rappelle la fragilité de |'étre humain et

la complexité des relations gu'il entretient avec lui-méme et le monde.
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2. La Captivitédu Dr B et son Eveil Mental

Le Dr B, personnage central du récit de Stefan Zweig dans " Schachnovelle -
Lejoueur d'échecs’, seretrouve dans une situation de captivité extréme a
cause de la guerre, isolé du monde extérieur. Cet enfermement, d'abord
percu comme une punition, devient une expeérience psychol ogique profonde

qui met al'épreuve laforce de son esprit et son identité.

Lachambre ou il est retenu devient le laboratoire de son esprit, oul le silence
et lasolitude lui imposent un rituel quotidien d’ angoisse et de
contemplation. Au début, le Dr B est confronté a un vide dévastateur.

L 'absence de stimulation intellectuelle quotidienne, qui faisait jusque-la
partie intégrante de sa vie de champion, le plonge dans un état de désespoir.
Il ressent un besoin insatiable de penser, de réfléchir, maisles conditions de

sa captivité rendent cette quéte presque impossible.

C’ est au coaur de cet isolement que se produit un évell mental inattendu.
Réalisant que sa santé mentale est en péril, le Dr B cherche désespérément

un moyen de s évader, non pas physiquement mais psychiquement. C’ est

alors qu’un jour, il tombe par hasard sur un manuel d'échecs dans les affaires

d’un autre prisonnier. Ce simple livre devient pour lui unelifeline, lui

offrant un ancrage dans ce monde dénué de sens.

Les echecs, avec leur complexité et leur profondeur stratégique, apprennent
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aDr B l'art dela concentration, lui permettant d éviter la dérive de son esprit
verslafolie. Il commence ajouer mentalement, a envisager des parties et a
imaginer des stratégies. Le jeu échappe alasimple distraction : il devient
une forme de méditation, un moyen de structurer son désespoir. Chague
coup imaginaire lui permet de se reconnecter a son identité de joueur, de
faisant ressurgir un sentiment de contréle et d’ auto-efficacité dans un monde

ou tout lui échappe.

Aingi, I’éveil mental du Dr B atravers les échecs représente une reconquéte
de soi, une maniére de résister al’ absurdité de sa situation. Les échecs ne
sont pas qu’ un simple passe-temps ; ils deviennent un acte de rébellion
contre la dépression et |a désespérance. Ce voyage introspectif est également
le reflet d’ une lutte interne, entre la nécessité de préserver sa santé mentale
et lerisque d’ entrer dans une obsession maladive. Plusil joue mentalement,
plusil comprend les ramifications psychol ogiques de chague mouvement,

non seulement dans le jeu mais dans sa propre vie.

Ainsi, dans cette période de captivité, le Dr B ne se contente pas de survivre.
Il utilise les échecs pour redécouvrir son humanité, sengageant dans une
bataille intellectuelle qui touche alafois son esprit et son corps. Cet éveil
devient une métaphore de la lutte de I’ esprit humain, capable de transcender
|" adversité méme la plus écrasante. Les échecs, en fin de compte,

apparaissent comme un reflet de lalutte intérieure du Dr B, symbolisant ala
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fois la stratégie requise pour naviguer dans les tumultes de |’ existence et la

résilience nécessaire pour surmonter les pires épreuves.
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3. LeDud Intdlectuel entrele Dr B et Czentovic

Dans le contexte claustrophobique de I'hébergement a bord du paquebot, la
tension monte entre le Dr B, un pianiste brillant dont |'esprit a éé aiguise par
la solitude, et Czentovic, le champion mondial d'échecs, figure froide et
distante. Leur affrontement sur I'échiquier ne se résume pas simplement a
des coups de pieces; c'est un véritable choc entre deux philosophies dela
vie. D'un coté, Czentovic, qui incarne larationalité pure, le mécanisme des
energies intellectuelles calcifiées, dominées par une approche mathématique
et pragmatique des échecs. De l'autre, le Dr B, qui, aprés avoir subi une
captivité traumatisante, utilise cette rencontre comme un moyen de
revendiguer son propre espace psychique et de recouvrer les morceaux

éparpillés de son identite.

L orsgue la partie commence, I'atmosphere est empreinte d'une intensité
palpable. Les pieces noires et blanches se déplacent sur |'échiquier, chacune
de leurs manceuvres étant une réflexion de la bataille d'esprit et de la
résilience du Dr B. Cet affrontement dépasse largement le jeu lui-méme;
c'est un cataclysme mental ou le Dr B, alafoisfasciné et terrorise par la
maitrise des échecs de Czentovic, puise dans ses souvenirs de plaisir

intellectuel et d'angoisse d'isolement pour serelever et défier son adversaire.

Alors que Czentovic avance méthodiquement, avec une confiance froide et

calculée, le Dr B commence a penser de maniere stratégique, chaque coup
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devenant un acte de résistance contre le régime totalitaire de son passé. La
rapidité et lafluidité desidées du Dr B se heurtent al'inertie de la pensée
meécanique de Czentovic, ouvrant lavoie a une lutte intellectuelle ou le
premier apparait comme un virtuose improvisant alacroisée de la
mélancolie et de lalogique, tandis que le second représente une force

naturelle, implacable et sans émotions.

L a confrontation culminante devient un duel dans lequel le Dr B, encouragé
par cette opportunité de prouver son génie intellectuel, commence a
construire des stratégies inattendues qui déstabilisent Czentovic. Les autres
passagers, fascinés par ce combat de titans, observent avec une admiration
croissante le dével oppement de cette lutte qui épice le jeu par un mélange
d'angoisse, de bravoure et de génie. Au fur et amesure que le jeu progresse,
les mouvements deviennent de plus en plus audacieux, chaque coup
représentant une declaration personnelle séduisante du Dr B, alafois

téméraire et consciente des risgues.

Finalement, le dud atteint un tournant, un moment ou le flot des pensées
contradictoires sur I’ échec, lavictoire et la survie personnelle se cristallise
dans une mancauvre décisive. Le Dr B, d’un coup magistral, révéele toute la
profondeur de son intelligence, éclipsant pour un instant I'égalité des jeux
pour revendiquer son humanité. Ce dernier mouvement, résultat d'une quéte

désespérée de liberté intellectuelle, incarne la lutte non seulement pour
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gagner une partie, mais pour retrouver une part de lui-méme. La question se
pose alors: qui est vraiment vainqueur dans ce duel? L'intelligence
mécanique de Czentovic ou la créativite torturée du Dr B? Ce face-a-face
sur |'échiquier devient ainsi le reflet d'un combat symbolique des ames,
mettant en lumiere les enjeux complexes et |es profondeurs des

comportements humains face al'adversité.
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4. La Psychologie du Jeu : Une Exploration
Profonde

Dans " Schachnovelle", Stefan Zweig offre une réflexion fascinante sur la
psychologie mentale qui entoure le jeu d'échecs, particuliérement atraversile
personnage du Dr B. Lejeu d'échecs, souvent considéré comme une simple
compétition intellectuelle, se révele dans ce recit comme une métaphore

puissante pour lalutte interne de I'homme face al'adversité et a sa propre

psyché.

Le Dr B, isolé dans une chambre d’ hotel par ses gedliers, souffre d’ une
captivité psychologique qui le pousse a explorer les limites de son esprit.
Dans un état d' angoisse, il finit par découvrir les échecs comme un moyen
de maintenir sa santé mentale. Le jeu devient une forme de résistance, un
espace ou il peut exercer sa pensee et développer une stratégie. Cependant,
cette évasion n'est pas sans conséquence. A travers les échecs, le Dr B
commence afaire face aux démons de sa captivité. Les mouvements des
pieces refletent ses luttes intérieures, les stratégies qu'il élabore incarnent ses

|uttes contre |e désespoir.

Zweig, par ce biais, explore comment les jeux d'esprit peuvent servir a
|” autoconservation et ala survie psychologique, mais aussi comment ils
peuvent précipiter la descentes danslafolie. Le Dr B joue des parties

Imaginaires dans son esprit, échappant ainsi brievement alaréalité
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oppressante, mais ce refuge transforme progressivement son esprit en une
prison encore plus forte. Dans ce jeu, latension entre la logique et I’ émotion
devient palpable, illustrant comment le Dr B saccroche aux échecs comme a

une bouée de sauvetage dans un océan d'angoisse.

Ce qui rend "Schachnovelle" si puissant, c'est lamaniére dont Zweig illustre
le paradoxe du jeu : il est alafoisun refuge et un enfer. Le Dr B entre dans
un état de transe lors de ses parties, révélant le caractere presque obsessif du
jeu d'échecs. Le combat intellectuel qu'il mene contre [ui-méme et contre son
adversaire, Czentovic, devient une lutte pour son identité et sa santé mentale.
Zweig montre avec brio que dans le monde des échecs, chague mouvement
est charge de significations profondes. Chague coup engageé sur |'échiquier
est un reflet de I'a@me du joueur, de ses sensibilités, de son vécu et de sa

volonté de triompher face a des forces souvent invisibles.

Czentovic et le Dr B se présentent comme deux facettes opposees de la
nature humaine : le premier, un joueur de talents hautement technique, mais
dénué de profondeur psychologique ; le second, un intellectuel al'ame
tourmentée, alafois vulnérable et féroce. Leur duel n’est pas seulement une
simple compétition, mais un combat existentiel qui confronte la passion
humaine, la stratégie, et finalement, la maniere dont nous faisons face a
notre propre destinée. Le Dr B, en se mesurant a Czentovic, est confronte

non seulement a un adversaire sur I'échiquier, mais a Ses propres peurs et a
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son besoin désespéré de serétablir.

En somme, "La Psychologie du Jeu" dans |le contexte de " Schachnovelle"
n'est pas qu'une exploration du jeu d'échecs en soi, mais une profonde
analyse de la condition humaine, des mécanismes de déefense de |'esprit et
des luttes émotionnelles qui fagconnent notre existence. Le jeu estici le
miroir de lavie méme, ou chaque décision, chaque stratégie est un reflet de

notre essence et de notre désir de liberté.
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5. La Résolution Finaledu Dr B et ses
Consequences

Au cours du dénouement de |'affrontement entre le Dr B et le champion
Czentovic, lerécit atteint un crescendo tragique et opéré par une verite
profonde sur la psychologie humaine. Apres avoir affronté Czentovic lors
d'une partie d'échecs qui représente bien plus qu'une simple confrontation
sportive, le Dr B doit faire face a ses propres démons intérieurs, exacerbés

par salongue captivité et |'isolement qui en arésulté.

Dans un dernier élan de lucidité, le Dr B décide de se libérer des chaines de
son obsession pour le jeu d'échecs. Le combat contre Czentovic devient,
pour lui, un véritable exercice de survie mentale, luttant non seulement
contre le maitre des échecs, mais aussi contre |'angoisse et la douleur d'une
existence étouffée par le souvenir de I’ emprisonnement. Les mouvements
d'échecs, autrefois associés alacréativité et ala stratégie, se teintent ici
d'une gravité poignante, car chague coup est une question de vie ou de mort

dans |e cadre de son équilibre psychologique.

Lorsgue le Dr B sengage dans sa derniere partie contre Czentovic, il ne
cherche plus a gagner le jeu, mais a affirmer son humanité. Il fait faceala
crainte de se laisser submerger par sa propre méfiance et sa paranoia, des
emotions qui I’ ont tant hanté durant sa captivité. En jouant, il tente de

retrouver un sens, une connexion avec le monde extérieur qui I’ atant privé
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de son essence. Cette rencontre finale, cependant, ne se déroule pas sans

conséguences psychologiques.

LLa Résolution du Dr B, symbolisée par sa maniere de jouer, devient
finalement un miroir de son étre intérieur. Il finit par comprendre que sa
passion pour les échecs, plutdt gu’ un simple passe-temps, représente une
|utte pour sa propre identité. Le joueur d’ échecs n’ est plus seulement un
homme acculé dans un coin par lafolie ou I'angoisse de la perte ; il incarne
également larésilience de |’ esprit humain, cherchant désespérément a

triompher contre les affres de la souffrance.

Cependant, cette résolution provient d'une profonde ambivalence. En
cherchant a prouver savaleur face a Czentovic, malgre le risque de perdre
pied dans sa propre santé mentale, le Dr B doit faire un choix crucia :
sacrifier son bien-é&tre pour un dernier élan de bravoure ou abdique devant sa
terreur. Ce combat ne se solde pas par une simple victoire ou défaite, mais
par une redéfinition de qui il est. Dans ce sens, les consegquences de cette
résolution sont vastes. Le Dr B, méme sl triomphe sur Czentovic, réalise

gue lavraie bataille était contre lui-méme.
Il franchit uneligne invisible ; savictoire ne lui apporte paslapaix, mais|ui

fait prendre conscience de lafragilité de |’ esprit humain. En fin de compte,

le Dr B doit faire face alaréalité de son état : un homme marqué par son
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passe, extérieur aux conventions du jeu, mais aussi profondément changé par

cette expérience.

Cette finale tragique souleve des questions sur la dualité de |’ échec et du
succes, ains que sur la maniere dont chacun peut se perdre dans ses
passions. Aingl, lafin de |'affrontement laisse planer une ambiguite pal pable
entre |'applaudissement d'une victoire et la connaissance d'une lutte
intérieure qui pourrait ne jamais se défaire complétement. L’ ultime sacrifice
du Dr B n’ est pas seulement celui d’ une partie d’ échecs, mais bien plusde la
paix qu’il avait espéré retrouver, en devenant un étre humain au-dela des

piéces qui tombent et des stratégies calcul ées.
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0. Conclusionssur la Nature Humaine et les
Echecs

Dans " Schachnovelle - Le joueur d'échecs’, Stefan Zweig nousinvite a
réflechir sur la complexité de la nature humaine atravers le prisme des
échecs. Cejeu, loin d'ére un simple divertissement, devient le champs de
bataille ol se mélent instinct, stratégie et psychologie. A traversle
personnage du Dr B, Zweig illustre comment I’ isolement et la contrainte
peuvent affiner I’ esprit, transfigurant I’ aridité de la captivité en une

exploration intellectuelle intense.

L es échecs, par leur structure rigide et leur exigence de concentration, agit
comme un miroir des conflitsinternes. Dans le duel entrele Dr B et
Czentovic, nous voyons évoluer non seulement un affrontement de
compétence mais aussi une lutte de volonteés et d'identités. Czentovic, le
champion du monde, incarne une froideur machinale, presque animale, alors
gue le Dr B, en tant gu’ érudit, dévoile une profonde vulnérabilité, accentuée
par son expérience traumatisante. Le jeu devient ainsi une métaphore de

|’ existence humaine, ou chaque mouvement sur I’ échiquier représente un

choix, une décision, un saut dans I’inconnu.
Nous découvrons alors que les échecs révelent | es facettes les plus obscures

del'dame humaine. Le Dr B, lorsgu’il est confronté al’ angoisse de la défaite,

représente |a lutte perpétuelle entre raison et passion, entre controle et
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abandon. Son utilisation des échecs pour échapper ala souffrance
psychologique de la détention met en lumiére la quéte universelle de liberté

et de pouvoir sur soi-méme.

A travers cette dynamique, Zweig nous force & interroger notre propre
rapport aux défis delavie. Les échecs, tout en étant un jeu, sont également
un symbole de I’ interaction humaine, ou chaque joueur est alafois un
intellectuel en quéte de domination et un étre vulnérable cherchant une
forme de rédemption. En fin de compte, " Schachnovelle" révele que, tout
comme dans lavie, les échecs sont une danse délicate entre contréle et

chaos, stratégie et émotion, isolation et connexion.

Les conclusions de Zweig sur la nature humaine, atraversle prisme des
échecs, illustrent la dualité de notre existence; nous sommes en permanence
écartel és entre notre désir de triomphe et la conscience de notre fragilité.
Cette réflexion permet au lecteur de considérer les échecs non seulement
comme un simple jeu stratégique, mais comme une veéritable legon sur notre
condition humaine, ou chaque coup joué est un reflet des choix que nous

faisons au quotidien.
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5 citations clés de Schachnovelle - L e Joueur
D'echecs

1. "Les échecs sont un combat entre I'intellect et lafolie.”

2. "Je n'avais plus d'autre but, d'autre contentement que celui de faire un pas,

un seul pas, quelque part dans I'infini des possibles..."

3. "Lasolitude est e maitre de I'angoisse et de la souffrance. Elle m'a sais

tel un serpent venimeux."

4. "1l n'y apas de meilleures lecons que celles que la souffrance nous

enseigne.”

5. "Lejeu d'échecs est une évasion pour |'esprit, une libération des chaines
delarédité.”
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