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A proposdu livre

A seize ans, Miles Halter se sent comme un étranger dans sa propre vie,
n'ayant pas encore godte aux vraies experiences. En quéte d'aventures, il
seévade de son foyer pour rgjoindre un campus universitaire, un endroit
prometteur empli de nouvelles découvertes et de moments inoubliables.
Cestici qu'il croise laroute d'Alaska Y oung, une jeune femme alafois
seduisante et mystérieuse, qui ne laisse personne indifférent. Lesliens
d'amitié qui setissent, les premiéeres amours, les rébellions et la recherche de
soi Sentreméent dans ce récit touchant. Un roman poignant qui oscille entre
rires et larmes, écrit par I'auteur de "Nos étoiles contraires’, ou Julien Allouf
parvient a capturer avec brio l'intensité et I'émotion des rel ations adol escents

avec tout leur tumulte.
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Qui devrait lirecelivre Qui Estu Alaska ?

Lelivre"Qui es-tu Alaska ?' de John Green devrait étre lu par tous les
adolescents et jeunes adultes qui sintéressent aux themes de I'amour, de
|'amitié et de larecherche d'identité. Les lecteurs en quéte d'une histoire
touchante qui explore les complexités des relations humaines et les défis de
lavie juvéniley trouveront un écho particulier. De plus, ceux qui apprecient
les récits introspectifs et | es réflexions profondes sur lavie et lamort seront
captivés par la maniere dont Green méle I'humour et laméancolie. Enfin,
les fans de littérature contemporaine et les consommateurs de romans Y A
(Y oung Adult) qui cherchent des personnages authentiques et attachants se

sentiront également interpellés par cette cauvre.
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Principalesidéesde Qui Estu Alaska ? en
format de tableau

Titre Qui es-tu Alaska ?
Auteur John Green
Genre Roman jeune adulte

Le livre raconte I'histoire de Miles Halter, un adolescent qui quitte sa
maison en Floride pour aller dans un internat en Alabama, appelé
Culver Creek Preparatory School. Miles, fasciné par les dernieres
paroles des personnages célébres, espére trouver une 'Grande
Peut-étre' dans sa vie. La-bas, il se lie d'amitié avec un groupe d'éleves,
dont la charismatique et énigmatique Alaska Young, dont il tombe
amoureux. Le récit explore des themes de 'amitié, de la perte, de
I'amour et des choix difficiles. Une tragédie survient, bouleversant la vie
de Miles et incitant les personnages a réfléchir sur leur existence et
leurs aspirations.

Résumeé
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Qui Estu Alaska ? Liste des chapitresrésumés
1. Introduction : La Quéte d'une Identité dans le Grand Désordre

2. Chapitre 1 : La Rencontre Décisive avec Alaska 'Y oung

3. Chapitre 2 : Une Vie Révolutionnée par I'Amitié et I'Amour

4. Chapitre 3 : Sombre Evénement et ses Répercussions

5. Chapitre 4 : La Recherche des Réponses Aprésla Tragédie

6. Chapitre 5 : Eveiller les Souvenirs et Trouver e Sens

7. Conclusion : Le Voyage Intérieur a Travers la Perte et le Chagrin
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1. Introduction : La Quéted'une | dentité dans
le Grand Désordre

Dans"Qui estu Alaska ?' de John Green, la quéte d'identité des jeunes
protagonistes se déroule dans un cadre ou le désordre émotionnel et les
transformations personnelles sont omniprésents. A traversles yeux de Miles
Halter, surnommé Pudge, |e lecteur est entrainé dans un univers complexe
ou |'adol escence saccompagne de questionnements profonds sur soi et sur
les relations interpersonnelles. Le roman fait écho a cette période charniére
delavie, ou lesinfluences extérieures, les amitiés et |es passions

amoureuses viennent remodeler la vision que I'on a de soi-méme.

L’ histoire s ouvre sur le parcours de Pudge, qui atoujours été en retrait,
passionné par les derniéres paroles de cél ébres personnages decedés,
cherchant une maniére de se définir au-dela des attentes sociales. Son besoin
d evasion le pousse a quitter sa maison de Floride pour rejoindre le
pensionnat de Culver Creek, en Alabama. Ce changement de décor est
représentatif de son désir de découvrir qui il est en dehors des normes

familiale et sociale qui I’ ont enfermé.

Cependant, c'est sarencontre avec Alaska Y oung, une jeune femme
captivante, complexe et profondément troublée, qui va bouleverser sa
compréhension de I’ adolescence et de larecherche d’'identité. Alaska est

mystérieuse, pleine de contradictions et représente une échappatoire aux
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insatisfactions de I'existence de Pudge. Leur relation illustre la fagon dont les
autres peuvent nouUS pousser & nous interroger sur nous-mémes et a explorer

des facettes de notre personnalité que nous ignorions jusgu’ alors.

Leur amitié, méme s elle est parsemée de moments d'intimité et d'affection,
est également source de chaos. Alaskaincarne le désordre : elle agit souvent
impulsivement, ce qui entraine Pudge dans un tourbillon émotionnel. Cette
dynamique met en lumiére le combat intérieur que Pudge menée pour se
trouver et pour donner un sens a ses sentiments. C’ est une période de
turbulences, d’ euphorie, mais aussi de confusions qui reflétent parfaitement

|’ é&tat d' esprit d’un adolescent en quéte de sa propre identité.

En somme, I'introduction du roman prépare le terrain pour un voyage
intérieur riche et complexe, au cours duquel Pudge se confronte a sa propre
existence, aux relations qui |’ entourent, et al’ influence dévastatrice qu’ une
seule personne peut avoir sur savision de lavie. La quéte d'identité est ainsi
placée au coaur de I’ intrigue, ou le désordre n’ est pas seulement externe, mais

auss profondément ancré dans la psyché des jeunes protagoni stes.
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2. Chapitre 1: La Rencontre Décisive avec
Alaska Young

Dans ce premier chapitre, nous sommes introduits a Miles Halter, un
adolescent en quéte d'identité qui aspire a découvrir les"dernieres paroles
célebres" des personnes gu'il admire. Miles, surnomme "Pudge" par ses
amis, sappréte a quitter la monotonie de sa vie en Floride pour intégrer un
internat en Alabama, le Culver Creek Preparatory School. Ce changement
représente pour lui une occasion de sortir de l'ombre et de vivre des

moments significatifs, un désir d'évasion qui ponctue son existence.

A son arrivée a Culver Creek, Miles se heurte & un univers entiérement
nouveau, peuplé de personnages enigmatiques et fascinants. C'est ici qu'il
croise pour lapremiere foisle chemin d' Alaska Y oung, une jeune femme
complexe et captivante. Alaska est tout ce que Milesn’est pas::
charismatique, audacieuse et imprevisible. Elle est |e centre d'attention,
entourée d' une aura de mystére et de seduction, ce qui pique la curiosité de
Miles. Sa présence est électrisante, et elle attire immédiatement I'attention de
Pudge, lui faisant ressentir des émotions intenses qu'il n'ajamais

expérimentées auparavant.
Larencontre entre Miles et Alaska se développe lors d'un incident clé :

Alaska, dans un élan de bravade, entraine Miles dans une escapade nocturne

pleine de promesses de liberté et d'adrénaline. Ensemble, ils volent un
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panneau de signalisation, un acte insouciant qui symbolise le refus des regles
et I’ envie de vivre pleinement. A ce moment précis, Miles prend conscience
de I'impact gu'Alaskaasur lui : elelui ouvre lesyeux sur un monde plus
vaste et plus passionnant que celui de son enfance solitaire. Alaskaest ala
fois une énigme et une muse, faisant naitre en Miles une fascination qui

transformera sa perception de lavie.

Cependant, leur rencontre n'est pas seulement marquée par leflirt et

I’ excitation ; elle souléve aussi des questions sur larecherche d'identité.
Alors que Miles explore son attirance pour Alaska, il doit également faire
face a sa propre existence, ses hésitations et ses désirs. Ce chapitre établit les
bases d'un roman sur la quéte de soi, le passage al’ &ge adulte et la
complexité desrelations. La décision de Miles de simpliquer davantage
danslavie d'Alaskaintroduit un nouveau chapitre dans savie, un chapitre
prometteur mais qui s accompagne aussi de I'angoisse de I'inconnu. Aing, la
rencontre décisive entre Miles et Alaska ne sera pas seulement le début d'une
amitié, mais le point de départ d'une exploration profonde de l'identité et des

émotions qui bouleverseront leurs vies respectives.
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3. Chapitre 2 : Une Vie Révolutionnée par
I'Amitié et I' Amour

Dans ce chapitre, le protagoniste, Miles Halter, découvre a quel point
I'amitié et |'amour peuvent transformer radicalement une vie apparemment
ordinaire. Lorsgue Miles quitte la Maison de son enfance pour serendre a
I'internat Culver Creek, il est alarecherche de quelque chose de plus,
guelque chose qui mangue cruellement dans sa vie routiniere et monotone.
Saviejusgu’ a présent a été peupl ée d’ une série de préoccupations banales et
inexpressives, des biographies de personnes célébres a sa passion pour les
derniers mots avant lamort. Il est difficile pour lui de S inventer un

personnage unique dans ce monde ou tout semble déja écrit.

Mais des son arrivée a Culver Creek, il est confronté a un groupe d’ amis qui
détonnent par leur vivacité et leur enthousiasme pour lavie. Alaska 'Y oung,
avec sa personnalité charismatique et son esprit libre, devient rapidement le
centre d’ attraction de cette nouvelle vie. Elle introduit Miles dans un monde
ou I’insouciance et la passion dominent. Avec elle, il apprend a prendre des
risques, aaimer avec intensité et aressentir des émotions qu’il n’avait
jusgu’ alors jamais vraiment comprises. Alaska n'est pas simplement une
simple camarade - €lle est un cyclone d'émotions qui entraine Miles asa

suite dans un tourbillon d'aventures.

L eurs escapades nocturnes, |es discussions profondes et |es secrets partagés
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créent une intimité exceptionnelle. Miles ressent quelque chose qu'il avait
Cru ne jamais connaitre, une connexion sincere qui dépasse la simple
camaraderie : ¢’ est une forme d amour qui le pousse a approfondir son
identité pour mieux comprendre qui il est. C est atravers ses interactions
avec Alaska et les autres, comme le mystérieux Aimee et le loyal Takumi,
gue Miles commence a cerner sa propre essence éloignée del’image d’' un

adolescent révant d’ un dernier voyage avant la mort de ses héros.

L’ influence d'Alaska sur Miles et son groupe d'amis devient palpable, alors
gu’ils expérimentent laliberté et 1ajoie. Ensemble, ils explorent le campus,
se livrent ades jeux farfelus et mettent en cauvre des stratégies de révolte
contre les regles de I'internat. Ces moments partagés, bien que parfois
marqués par des querelles ou des incompréhensions, deviennent des
souvenirs inoubliables qui solidifient leur amitié et forgent desliens
indélébiles.

Pour la premiere fois, Miles se sent vivant, se sent moins solitaire, comme
Sil avait trouvé sa place dans e monde. L’ amiti€ avec Alaska et les autres le
pousse a sortir de sacoquille et a s affirmer. Il apprend a s exprimer, ase
battre pour ce qu’il veut et, surtout, a chérir ces relations humaines qui
donnent un sens a son existence. En tant que jeune homme en quéte de son
identité, cette révolution interne, impulsée par I’amour et I’ amitié, devient le

fil conducteur d’ une vie magnifiée par la passion.
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Ce chapitre marque donc une étape cruciale dans le voyage de Miles: il
passe de I'observateur passif de sa propre existence a un acteur engagé, prét a
embrasser toutes les nuances de ses émotions, méme celles qui sont

complexes et déroutantes.

[m]p305 [m]

Plus de livres gratuits sur Bookey :
[=]
Scanner pour télécharger


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

4. Chapitre 3 : Sombre Evénement et ses
Réper cussions

Dans le chapitre 3 de "Qui estu Alaska ?' de John Green, lavie au dortoir
prend une tournure tragique, marquée par un événement sombre qui
bouleverse I'équilibre précaire et I'existence des personnages principaux.
Voici les consequences d'une nuit tragique qui transforme non seulement les
relations entre les garcons mais aussi la perception que Miles - le narrateur -

adu monde qui I'entoure, et notamment de lavie et de lamort.

Apres une période de bonheur empreinte de camaraderie, le groupe d'amis
est confronté a un dével oppement dévastateur lorsgu'Alaska Y oung, au coaur
d'une tempéte émotionnelle, disparait dans un accident de voiture. Son
départ inattendu engendre une onde de choc qui laisse les autres dans un état
de confusion et de désespoir. Le récit souligne I'impact instantané que la
perte d'Alaska a sur leurs vies, en particulier sur Miles, qui se sent accablé
par un mélange de chagrin et de culpabilité. La dynamique de leur amitié est
profondément affectée, et chaque membre doit faire face a sa douleur de

maniere individudle.

Lesjours qui suivent deviennent un terrain fertile pour l'introspection : Miles
et ses amis tentent de donner un sens a ce qui sest passé et sinterrogent sur
leur propre identité face ala perte. La souffrance collective devient un

catalyseur pour les réflexions personnelles. Miles se replonge dans les
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moments passes avec Alaska, cherchant des indices ou des signes qui
pourraient lui expliguer la complexité de sa personnalité, I'énigme de son
existence. Ce processus de deuil est difficile, car il réevelelesfailleset les

incompréhensions qui existaient dgja dans leurs relations.

Par ailleurs, la pression sociale qu'ils subissent aprés cet événement tragique
les rapproche, mais aussi les divise en méme temps. Chacun tente de gérer
ses émotions tout en maintenant une facade de normalité. La scéne met en
lumiere les différentes maniéres de faire face aun deuil, del'évasion ala
coléere, deslarmes alarésignation, renforcant ainsi I'idée que la croissance

personnelle passe souvent par des épreuves difficiles.

Ce chapitre se termine sur une note d'incertitude et d'angoisse, laissant les
lecteurs réfléchir sur I'impact indélébile qu'un événement tragique peut avoir
sur lavie d'un individu et sur ses amis. La quéte de sens ala suite de la perte
devient une préoccupation centrale, et I'évolution de Miles au fil de cette
tragédie commence a prendre forme. C'est ici que |'auteur, John Green,
souligne les themes de lafragilité de lavie et I'importance des relations
humaines, tout en mettant en avant la difficulté de grandir dans I'ombre du

chagrin.
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5. Chapitre 4 : La Recherche des Réponses
ApreslaTragedie

Latragédie qui frappe Miles “Pudge’ Halter et sesamis alasuite de la perte
tragique d’ Alaska Y oung agit comme un catalyseur pour leurs réflexions et
leur quéte spirituelle. Ce chapitre explore les méandres émotionnels que
traverse Pudge alors qu'il sefforce de donner un sensalamort dAlaskaet a

son propre cheminement atravers le chagrin.

Au début de ce chapitre, Pudge est submergé par un mélange d’incrédulité et
de douleur. Il s éveille chague jour en espérant que |le monde pourrarevenir
acequil était avant I'accident. Sa quéte de réponses se transforme
rapidement en obsession. Qui était vraiment Alaska ? Etait-€lle heureuse ?
Sa disparition était-€lle accidentelle ou intentionnelle ? Ces questions

tourbillonnent dans son esprit, le rendant alafois anxieux et déterminé.

Pudge se rend compte qu’il ne peut pas continuer avivre dans|’ombre de la
douleur. Il commence a passer des heures a se remémorer chague moment
passe avec Alaska, essayant de saisir desindices sur son état d’ esprit. Avec
le soutien de ses amis, le Colonel et La, ils explorent les aspects de savie qui
semblent obscure, cherchant des réponses a travers la recherche de souvenirs
et d' histoires qu’ Alaska alaisses derriere elle. Ensembile, ils fouillent dans
ses journaux intimes, des textes d’ une profondeur poignante que Pudge

n'aurait jamaisimaginée. Se plonger dans |’ esprit d’ Alaska est un exercice
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déchirant et révéateur ; chague page tournée fait ressortir le génie

tourbillonnant de sa pensée mais aussi sa lutte contre sa propre mélancolie.

Parallelement, Pudge se débat avec sa culpabilité et sesregrets. |l se
demande sil aurait pu faire quelque chose pour empécher latragédie. Est-il
responsable d'avoir négligé certains signes ? Malgreé les encouragements du
Colonel, qui tente de |’ aider arelativiser ses pensées, Pudge se perd dans des
réflexions introspectives sur sa propre identité et sesrelations. |1 découvre
gue I'enquéte sur Alaska n'est pas simplement une recherche de réponses ala
suite de sa perte, mais un voyage qui |'améne a questionner ses propres

motivations, ses choix et son désir d'étre aimé, compris, et accepté.

A travers des discussions avec le Colonel et lamise al’ éreuve de leur
amitié, Pudge commence arealiser que méme s utiliser lamémoire d'Alaska
comme un phare dans cette obscurité peut apporter un réconfort temporaire,
Il est essentiel de vivre pour lui-méme, d'avancer et de ne pas se laisser
submerger par le chagrin. 1| comprend que la recherche des réponses doit
passer par |'acceptation de la douleur, qu’il doit apprendre a composer avec

Ses souvenirs sans pour autant 'y enfermer.
Ce chapitre, fort en émotions et en réflexions, montre que la quéte de vérité

sur Alaska est également une quéte d’ identité pour Pudge. En décortiquant

les couches de mysteres qui entourent lavie d’ Alaska, il commence a
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découvrir des vérités sur lui-méme, sur I’amitié, le chagrin et I’amour. La
guéte de réponses devient un mini-voyage de croissance personnelle, ouvrant
|a voie a une reconnaissance du fait que, méme apres une perte
insurmontable, il est possible de batir un avenir ou la mémoire de ceux que

nous aimons peut perdurer sans entraver notre propre chemin.
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6. Chapitre5: Eveiller les Souvenirset Trouver
le Sens

Dans ce chapitre, Miles Halter, le protagoniste de "Qui es-tu Alaska ?', se
retrouve plongé dans un océan de souvenirs tandis qu'il lutte pour trouver un
sens ala perte tragique d'Alaska Y oung. Aprés cet événement dévastateur,
Miles et ses amis sont confrontés a des questions profondes sur lavie, la
mort et I'identité. Alaska, avec sa personnalité flamboyante et son esprit
libre, avait laissé une empreinte indélébile dans leur vie. Son absence
résonne comme un vide incommensurable, et chague réflexion sur elle

ravive ladouleur de sa perte.

Pour Miles, le processus de ressouvenir devient un moyen de comprendre
non seulement qui était Alaska, mais qui il est lui-méme. En revisitant les
moments partagés — lesrires, les disputes, les secrets — il réalise que
chague souvenir est chargé d'émotion et de signification. Ces souvenirs, bien
gue douloureux, lui permettent d’ explorer la complexité de lavie d'Alaska,
ses |uttes intérieures et sesréves brises. lIslui offrent un apercu dela
profondeur de son ame, ce qu'il n‘avait peut-étre pas compris pleinement de

son vivant.
Au fil des pages, Miles tente de relier les points entre son chagrin et les

lecons qu'il peut tirer de cette expérience. |l se demande ce que signifie

vraiment aimer quelgu'un, et comment la perte est indissociable de |'amour.
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Ce chapitre met en lumiere la quéte de Miles pour donner un sens a des
souvenirs gui semblent alafois précieux et douloureux. Il sinterroge
notamment sur la maniere dont ces souvenirs peuvent l'aider agrandir et ase

forger une identité dans le tumulte de son chagrin.

Miles découvre également que pour avancer, il doit accepter ses souvenirs
sans chercher ales changer ou ales effacer. En s apeurant de ces souvenirs,
il commence avoir Alaska non pas comme une figure mythifiée, mais
comme une personne avec desfailles, des luttes et des triomphes. Ce
processus d’ éveil et de réflexion lui permet non seulement de faire son deuil,

mais auss d'évoluer dans sa compréhension de lui-méme et des autres.

Dans cette quéte de sens, le récit révele larésilience humaine face ala
douleur. Miles apprend que les souvenirs, aussi lourds soient-ils, peuvent
devenir des sources de force et d'inspiration. Alors qu’il déambule dans les
couloirs de son établissement scolaire ou revit ses conversations avec
Alaska, il commence areconstruire sa propre identité, enracinée dans la
reconnai ssance de son passé. Ce chapitre marque ainsi un tournant
significatif dans|e parcours de Miles, ou chague souvenir d'Alaska devient

une boussole guidant ses choix vers un avenir incertain mais prometteur.
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7. Conclusion : LeVoyageIntérieur a Traversla
Perteet le Chagrin

Dans "Qui estu Alaska ?', John Green nous invite a embarquer dans un
voyage émotionnel complexe, ou la perte et le chagrin deviennent des
moteurs essentiels dans e processus de maturation de ses personnages, en
particulier Miles Halter, alias Pudge. Tout au long de cette cauvre, lafiction
ne se contente pas de narrer une simple histoire d’ amitié et de jeunesse; elle
Sillustre atravers le regard douloureux de ceux qui doivent apprendre afaire

face aux conséquences d’' une tragédie inattendue.

L e parcours de Milesillustre un voyage intérieur ol chague étape, des
énergies insouciantes de I’ adol escence a la confrontation brutale ala
mourante réalité, est marquée par une gquéte incessante de compréhension.
Lamort d’ Alaska Y oung catalyse ce processus, plongeant Miles et sesamis
dans une mer d’incertitudes et de questionnements existentiel. Les
réminiscences des moments partagés avec Alaska deviennent des balises,
leurs souvenirs se mélant a un chagrin que rien ne peut vraiment apaiser.

C’ est au coaur de ce souffrance gu’ils explorent la signification de la perte,
transformant leur douleur en un puissant levier pour grandir et affronter la

vie.

En fin de compte, le voyage intérieur que |’ on traverse avec Miles nous

montre que le chagrin ne peut jamais vraiment étre surmonté, mais plutot
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apprivoisé. Le souvenir d'Alaska n’ est pas une simple nostalgie; il devient
un guide, une source de force qui Nous pousse a explorer Nos propres
réponses a des questions universelles sur I'amour, lavie et lamort. A chague
page du livre, Pudge réalise que le vrai voyage n’ est pas seulement de
retrouver les piéces du puzzle qu’ est Alaska, mais de découvrir qui il est

lui-méme atravers cette quéte.

Cevoyage n'est paslinéaire, il est parsemé d’ obstacles et de doutes,
témoignant de laréalité inextricable de lavie. En répondant ala question «
Qui estu Alaska ? », il S'agit moins de trouver laréponse dans les souvenirs
d’ une personne qui ne seraplus jamais |a, mais dans le processus de
redéfinition de soi qui en résulte. Aingl, le livre nous enseigne que si la perte
peut engendrer un vide immense, elle peut également ouvrir un espace ou

|’ on peut reconstruire son identité et sa vision du monde. Par conséquent, le
voyage intérieur atravers laperte et le chagrin devient une célébration ala
fois du souvenir et d une volonté inébranlable de se rénventer, d'accepter les

souffrances tout en cherchant a transcender la douleur.
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5 citations clés de Qui Es-tu Alaska ?

1. "Laguéte de la vérité est la plus grande aventure de notre vie."

2. "Nous sommes tous a la recherche d'une réponse, mais souvent, le chemin

vers celle-ci est plusimportant que laréponse elle-méme."

3. "Lemonde est plein de choses qui sont temporaires. Profitez de chague

instant."”

4. "1l est essentiel de trouver des moyens de se souvenir des gens que nous

avons perdus.”

5. "Ce qui nous définit, ce n’ est pas ce que nous faisons, mais comment nous

vivons avec nos choix."
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