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A proposdu livre

Mariam, contrainte de se marier avec un homme qui atrente ans de plus
gu'elle, fait face al'incapacité de lui donner un héritier masculin. Apres
dix-huit années passees sous la coupe de cet époux violent, elle doit faire
face aun nouveau défi : I'arrivée de savoisine, Laila, a peine agée de
guatorze ans. Laila, enceinte, donne naissance a une petite fille. D'abord
envahie par lajalousie, Mariam finit par reconnaitre en Laila une camarade.
Victimes toutes deux de la brutalité et de la misogynie I'imposée par leur
mari, elles décident de sunir dans un élan de solidarité et de bravoure pour
tenter de quitter I'Afghanistan. Parviendront-elles a échapper a cette terre
dévastée et aleur chere Kaboul, qui abritait autrefois "mille soleils

splendides’ dans ses murs?
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Qui devrait lirecelivre Mille Solells
Splendiddes

Lelivre"Mille soleils splendides” de Khaled Hosseini est particulierement
recommandé pour les lecteurs intéressés par |les recits émouvants qui
explorent la condition humaine, les relations familiales et |es défis sociaux
dans un contexte historique riche. Les amateurs de littérature engagée, ceux
gui cherchent a comprendre mieux la culture afghane et les impacts des
conflits sur lavie desindividus, trouveront une résonance profonde dans ce
roman. Les jeunes adultes et les adultes qui apprécient les histoires pétries de
courage et derésilience ains que les questions de genre et d'oppression
seront également touchés par les destins entrelacés de Mariam et Laila, les
protagonistes du récit. Enfin, toute personne cherchant a étre sensibilisée aux
réalités du monde et a développer de I'empathie pour des expériences de vie

différentes pourrait grandement béenéficier de cette lecture.
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Principalesidéesde Mille Soleils Splendiddes en
format de tableau

Titre Mille soleils splendides

Auteur Khaled Hosseini

Genre Roman contemporain

Date de 2007

publication

Thémes P -

T Amour, guerre, féminisme, amitié, sacrifice

principaux
Le roman raconte I'histoire de deux femmes afghanes, Mariam et
Laila, dont les vies se croisent dans le contexte tumultueux de
I'Afghanistan des derniéres décennies. Mariam est une batarde
née de I'amour d'un homme marié, tandis que Laila est une jeune
fille de classe moyenne. Apres une série de tragédies, ces deux

Résumeé femmes se retrouvent mariées au méme homme, un homme
violent. Malgré les circonstances adverses, elles forment un lien
indéfectible, découvrant la force de I'amitié et la résilience face a
I'oppression. Le roman explore le sort des femmes en Afghanistan,
mettant en lumiere leurs luttes, leurs sacrifices et leur pouvoir de
résistance.

Pe_rsc_)nnages Mariam, Laila, Rasheed, Tariq

principaux

Style , . L .

d'écriture Emotionnel, descriptif, poignant
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Titre Mille soleils splendides

Un puissant témoignage sur la condition des femmes en
Afghanistan, le roman a été bien accueilli mondialement et a
sensibilisé I'opinion publique sur les injustices subies par les
femmes dans les sociétés en conflit.

Impact
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Mille Soleils Splendiddes Liste des chapitres
résumes

1. Introduction : Contexte historique et geographique de I'Afghanistan
2. Présentation des protagonistes et de leurs relations complexes

3. L'impact des guerres sur la vie des personnages principaux

4. L'amitie féminine entre Mariam et Laila, un lien indéfectible

5. Les sacrifices et les luttes pour lasurvie et la liberté

6. Lesthemes de larédemption et de I'espoir atravers la souffrance

7. Conclusion : Le voyage de larésilience et de I'amour inébranlable
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1. Introduction : Contexte historique et
géographique del' Afghanistan

L’ Afghanistan, pays aux mille visages, est margue par une riche histoire et
une geographie complexe qui ont fagonne la vie de ses habitants. Situé au
carrefour de I'Asie centrale et du sud, I'Afghanistan est surplombé par des
montagnes maj estueuses, dont les célebres chaines de I'Hindou Kouch, et
parseme de vastes plaines et de rivieres tumultueuses. C'est un territoire dont
la beauté naturelle est souvent éclipsée par des siecles de conflits et

d'instabilités politiques.

Historiguement, I'Afghanistan a été | e théatre de nombreuses invasions et
occupations. De I’ Empire perse al’ Empire britannique, en passant par
I”influence soviétique, chague pouvoir alaissé une empreinte indélébile sur
la culture et |a société afghane. Au XXe siecle, les tensions exacerbees par la
guerre froide ont mené al'invasion soviétique en 1979, suivie par des années
de guerre entre les moudjahidines et |e régime communiste. Cette période
troublée a été suivie par |'émergence des talibans dans les années 1990, qui
ont imposé un régime de terreur et de répression, en particulier al'égard des
femmes. Depuis lors, I'Afghanistan a connu des luttes incessantes, avec
I'intervention militaire américaine aprés les attaques terroristes du 11

septembre 2001 et |les consequences tragiques qui ont suivi.

Géographiquement, |'Afghanistan est divise en plusieurs régions, chacune
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avec ses particularités culturelles et ethniques. Le pays abrite un mélange de
groupes comme les Pachtounes, les Tadjiks, les Hazaras et |es Ouighours,
créant ainsl un richetissu social mais aussi des tensions ethniques. Ce cadre
complexe nourrit les relations entre les personnages du roman "Mille soleils
splendides’ de Khaled Hosseini, ou I'histoire d'amitié entre deux femmes,
Mariam et Laila, se déroule sur fond de chaos et de souffrances endurées par

|les habitants de cette terre.

Ainsi, la profondeur historigue et |a diversité géographique de I’ Afghanistan
servent de décor puissant aux luttes des protagonistes, Mariam et Laila, qui
doivent naviguer atravers un monde ou |'oppression et la violence sont
omniprésentes. Leurs histoiresillustrent les réalités brutales de lavie en
Afghanistan, mais elles soulevent également des themes universelstels que

I'espoir, I'amour, et larésilience face al'adversité.
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2. Présentation des protagonistes et deleurs
relations complexes

Dans "Mille soleils splendides’ de Khaled Hosseini, |” histoire tourne autour
de deux protagonistes centraux, Mariam et Laila, dont les vies sont liées par

des circonstances tragiques et des relations complexes.

Mariam, née illicite d'une liaison entre une servante et un homme mariée, se
trouve toujours en quéte de I’ amour et de I’ acceptation. Son enfance est
marquée par |’ absence d’ un péere qui, bien qu’il I'avisitée
occasionnellement, ne lui offre jamais lareconnaissance qu'elle désire. Cela
faconne savision de soi et [ui confere un sentiment d’infériorité. Mariam
grandit avec samere, qui lui instille I’idée que sa condition de bétarde est
synonyme de honte et de dédain. Ce lourd bagage émotionnel influence

profondément ses relations futures.

Laila, quant aelle, représente I’ espoir et I avenir. Eléve douée, elle baigne
dans un contexte familial aimant. En dépit des bouleversements de la guerre,
Lailaseforge un avenir prometteur, nourri par I’amour de ses parents et un
réve de liberté. Son univers bascule lorsqu’ un événement tragique la prive de

safamille, la poussant a chercher refuge aupres de Mariam.

L eurs chemins se croisent lorsque Laila, apres avoir perdu ses parents, se

retrouve sous le méme toit que Mariam, désormais mariée a Rasheed, un
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Plus de livres gratuits sur Bookey :
[=]
Scanner pour télécharger


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

homme au caractére autoritaire et violent. Leur rencontre, initialement
teintée de rivalité et de méfiance, évolue progressivement vers une fraternité
inattendue. Mariam, qui avecu des années de solitude et de souffrance, se
découvre une alliée en Laila. De son cOté, Lailaadmire larésilience de
Mariam et laforce qu'elle dégage, ce qui lui donne la force de surmonter ses

propres défis.

Larelation entre Mariam et Lailaillustre la complexité des liens féminins,
souvent soumis a |’ adversité et alalutte pour e respect et la dignité. A
traverslefil du récit, on observe une transformation profonde, des
antagonistes potentiels aux compagnes de souffrance, unies par un but
commun : échapper aux abus de Rasheed et revendiquer leur droit al’ amour,

alaliberté et alavie.

Ainsi, dans cet environnement patriarcal des années 1960 et 70 en
Afghanistan, ou le sort des femmes est souvent tragique et déterminé par les
hommes, Mariam et Lailatissent une amitié indéfectible. Leur relation
devient un symbole d'espoir et de solidarité face al’ oppression, mettant en

lumieére les luttes des femmes pour leur dignité et leur survie.
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3. L'Impact desguerressur laviedes
per sonnages principaux

L'impact des guerres sur la vie des personnages principaux dans "Mille

soleils splendides’ est alafois dévastateur et déterminant. L'cauvre de

Khaled Hosseini nous plonge dans I'Afghanistan des dernieres décennies, un

pays déchire par des conflits successifs, depuis |'in
la montée des talibans. Ces guerres n'affectent pas seulement le paysage
géopolitique, mais transforment aussi les vies des personnages, les obligeant

afaireface adesréalités brutales et a des choix difficiles.

Mariam, née illégitime et élevée dans I'ombre de son pére, est marquée par la
souffrance des son enfance. Savie bascule lorsque son pere meurt, et elle est
contrainte de quitter son foyer pour épouser Rasheed, un homme violent.
L'impact de laguerre se fait sentir ici, car les bouleversements sociaux et
politiques réduisent les options de Mariam, limitant son autonomie et son
bonheur. La guerre transforme |l e statut des femmes en Afghanistan, les

rel éguant davantage a la sphere domestique et les exposant alaviolence et a
I'oppression. Pour Mariam, cela signifie une vie de résignation et de

souffrance sous la domination d’un mari abusif.
Laila, d'autre part, représente une genération plus jeune, dont I'espoir est

également écrase par laguerre. Elle est initialement issue d'une famille

aimante, mais lamort de ses parents lors d'un bombardement |a propulse
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dans une nouvelle réalité tragique. En quéte de sécurité et de protection,
Laila se retrouve dans les griffes de Rasheed, que ce soit par opportunisme
ou par désespoir. Lila échange son réve d'avenir pour un mariage force,
découvrant a quel point la guerre est capable de détruire non seulement des
vies, mais aussi desréves. Sarencontre avec Mariam dans ce contexte
violent résonne comme un symbole de survie, apportant une lueur d'espoir

dans un océan de douleur.

Les personnages principaux sont fagonnés par leur environnement de guerre,
mais auss par leur capacité al'endurer et a se rebeller. Leurs souffrances
respectives les lient, donnant naissance a une amitié forte et indéfectible.
Ensemble, Mariam et Laila trouvent laforce de sopposer al'oppression,
transformant leur douleur en une volonté de vivre, et parfois méme de se
battre pour un avenir meilleur. Ce lien devient leur refuge, une source de

réconfort dans un monde chaotique ou la guerre semble ne jamais Sachever.

En somme, les guerres en Afghanistan servent de toile de fond cruelle et
complexe qui impacte profondément le destin des personnages de Khaled
Hosseini. Leurs histoires sont marquées par |a souffrance, la perte, mais
également par larésilience et I'espoir. A travers le prisme des conflits, le
roman explore les themes de |'engagement humain face alatragédie, de la
solidarité entre femmes, ainsi que la possibilité de rédemption dans un

monde empreint de violence. L'intrication desviesde Mariam et Laila
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témoigne de la puissance des liens interdépendants que la guerre ne peut pas

détruire.
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4. L'amitiéféminineentreMariam et Laila, un
lien indéfectible

Dans "Mille soleils splendides’, I'amitié entre Mariam et Laila se forge dans
un contexte de douleur et de souffrance, dans un Afghanistan ravagé par la
guerre. Au début, leurs vies semblent diamétralement opposées. Mariam,
filleillégitime issue d'un milieu modeste, a connu la solitude et la trahison,
tandis que Laila, issue d'une famille aimante et éduquée, réve d'un avenir
brillant. Cependant, leurs destins sentrelacent tragiquement lorsque Laila
perd safamille a cause des conflits qui secouent leur pays, poussee a

chercher refuge aupres de Mariam et de son mari, Rasheed.

L’ amitié naissante entre ces deux femmes est d’' abord marquée par larivalité
et laméfiance, chacune étant influencée par les événements tragiques

gu’ elles ont vécus. Mariam, initialement jalouse de |’ attention que Rasheed
porte aLaila, n"ad autre choix que de s ouvrir peu apeu aelle. Laila, pour
sa part, découvre en Mariam non seulement une compagne mais aussi une
amie avec qui €lle partage ses peines. Cette relation évolue en un lien

indéfectible, cimenté par les épreuves qu'elles affrontent ensembl e,

Au fil des années, Mariam et Laila se soutiennent mutuellement dans un
milieu de violence domestique et de désespoir. Leur amitie devient une
source de force et de résilience. Elles partagent des moments de tendresse,

derire et de secrets, créant une fratrie émotionnelle que rien ne peut détruire.
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Ensemble, elles entreprennent des actions audacieuses pour revendiquer leur

liberté, a commencer par leur désir de protéger les enfants qu'elles ont.

Lorsque Mariam, par un acte ultime de sacrifice, se retrouve adevoir choisir
entre sapropre vie et celle de Laila et de ses enfants, elle prouve que leur
amitié transcendait les ssimples relations de survie. L'amour et le dévouement
gu'elle montre nous rappellent que les liens tissés par la douleur et I'adversité
peuvent préparer le terrain pour larédemption et le véritable courage. Leur
amitié, née des cendres de latragédie, devient ainsi un symbole d espoir

dans un monde en ruines.

Au terme de leur parcours, Mariam et Lailaréalisent gu'elles sont liées non
seulement par leurs souffrances, mais également par leur force commune,
prouvant que méme dans les temps d’ abattement, |a solidarité entre femmes
peut apporter lumiére et réconfort. Dans chague oubli, chaque coup dur,
Mariam et Laila ont su se lever, prouvant que leur amitié représente un éclat

de lumiére au milieu des ténebres.
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5. Lessacrifices et lesluttes pour lasurvieet la
liberté

Dans "Mille soleils splendides’, Khaled Hosseini dépeint une réalité brutale
marquée par laguerre et larépression, ou les sacrifices et les luttes pour la
survie et laliberté deviennent des thémes centraux. Les protagonistes,
Mariam et Laila, vivent dans un Afghanistan dévasté par des décennies de
conflits, et leurs histoires sentrelacent dans un contexte de violence et

d'injustice qui fagonne leurs vies.

Mariam, née d'une union adultére, est d’ emblée victime du sort cruel que lui
réserve sa société patriarcale. Savie est jalonnée de sacrifices, notamment
lorsqu'elle se résigne a accepter son mariage avec Rasheed, un homme qui
lui inflige violence et humiliation. Mariam doit sacrifier ses réves et son
désir d'amour pour se conformer aux attentes de son mari, illustrant ainsi
comment les femmes afghanes sont souvent contraintes de mettre de coté

leurs propres aspirations pour survivre.

De son c6té, Laila, promise aun avenir lumineux gréce al’amour et a

|’ éducation, see voit brutalement confrontée a la guerre qui ravage son
guartier et lui prend safamille. Dans un geste désespéré de survie, elle finit
par accepter un mariage avec Rasheed. Ce choix, bien que motive par la
necessite de se protéger, la méne a partager le méme foyer saisissant et

oppressif que Mariam. Les sacrifices des deux femmes s entrelacent alors :
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Mariam, qui espérait ardemment une vie d’ amour, et Laila, qui abandonne

son enfance sereine pour la défense de sa propre existence.

Leur amitié, née de I'isolement et de la souffrance, devient le pilier de leurs
luttes. Elles sunissent pour faire face aux abus de Rasheed, réalisant que leur
seule force réside dans leur solidarité. A travers des moments de résistance,
chacune des femmes découvre en elle une force insoupconnée. Mariam, en
particulier, fait un sacrifice ultime lorsgu'elle choisit de protéger Laila et ses
enfants face a Rasheed, un acte de bravoure qui montre qu'il est possible de

se battre pour laliberté, méme au prix de sa propre vie.

Celien indéfectible entre Mariam et Lailaincarne I'idée que la survie n'est
pas seulement physique, mais aussi émotionnelle. Elles apprennent a se
soutenir mutuellement, redéfinissant ainsi |e concept de famille dans un

monde qui cherche alesdiviser et ales détruire.

Au fil deleur parcours, lesluttes de Mariam et Laila symbolisent la
résistance des femmes afghanes face al'oppression. En transcendant la
souffrance par I'amour et le soutien mutuel, ellesillustrent le pouvoir de la
solidarité dans lalutte pour laliberté. C'est cette quéte de dignité et de
reconnaissance, a travers leurs sacrifices, qui donne un sens aleur existence

au milieu du chaos qui les entoure.
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6. Lesthemesdelaréedemption et del'espoir a
traversla souffrance

Dans "Mille soleils splendides’, Khaled Hosseini explore lesthemes de la
rédemption et de I'espoir atravers la souffrance des personnages, incarnés
principalement par Mariam et Laila. Au fil du récit, les épreuves qu'elles
traversent deviennent des catalyseurs pour leur transformation personnelle et

leur connexion.

Mariam, issue d'une naissance illégitime et élevée dans|a honte, vit une
existence marquée par la douleur et |'abandon. Ses souffrances la poussent a
un besoin désespéré d'approbation et d'amour, mais elle se sent souvent
piégée par son statut social. Cette quéte de rédemption se matérialise
lorsqu'elle rencontre Laila, une jeune fille au destin tragique, et découvre
I'importance de la solidarité féminine. Larelation entre Mariam et Laila
symbolise un éclair d'espoir dans un environnement souvent désespere.
Ensemble, elles affrontent les abus de leur mari, Rasheed, et |a brutalité d'un

contexte socio-politique en guerre.

L'espoir émerge puissamment a travers leurs souffrances communes. Alors
gue Mariam subit une vie de sacrifices pour protéger Laila et ses enfants,
elle trouve un sens a sa douleur. Son amour inconditionnel pour Lailaet sa
détermination a donner alajeunesse de sa vie une chance de bonheur

relevent presque de |’ héroisme. C'est atravers cet acte de sacrifice que
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Mariam se rachéte et acquiert une forme de liberté. Elle se rend compte que

savaleur n'est pas déterminée par son passe, mais par la force de ses actes.

La souffrance, plutdt que de briser leurs esprits, permet aux protagonistes de
sereconstruire. Au fur et a mesure que laviolence et latyrannie les
entourent, elles apprennent a résister ensemble, devenant un symbole
d'espoir pour les femmes afghanes et pour toutes celles qui souffrent en
silence. Lilaet Mariam, dans leur quéte pour la survie, traduisent le désir de
nombreuses femmes d’ échapper al’ oppression, de revendiquer leur droit a

une vie meilleure.

De plus, le theme de la rédemption est renforcé lorsque Mariam, face a son
destin tragique, choisit de se sacrifier pour assurer la séecurité de Laila et de
ses enfants. Son acte final résonne comme un acte de liberté ultime : ele
choisit de lutter contre I'injustice en offrant aux autres ce qu'elle n'ajamais
pu posséder elle-méme - I'amour, lalumiere, et un avenir. Cela démontre que
la souffrance, bien gu'intense et douloureuse, peut mener a des choix

altruistes et puissants, menant a une forme de rédemption personnelle.

Aingl, dans"Mille soleils splendides’, Khaled Hosseini nous rappelle que
méme dans les ténebres |l es plus profondes, |'espoir peut jaillir, illuminant la
voie pour ceux qui souffrent. Le lien indéfectible entre Mariam et Laila

incarne cette résilience et cette force, illustrant que la compassion et I'amour
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peuvent triompher des épreuves les plus dévastatrices. La souffrance, bien

gu'inévitable, peut également ouvrir lavoie alaliberté et al'émancipation.
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7. Conclusion : Levoyagedelareéslienceet de
I'amour inébranlable

Dans "Mille soleils splendides’, Khaled Hosseini tisse un récit poignant qui
illustre le voyage de larésilience et de I'amour inébranlable. Les
protagonistes, Mariam et Laila, incarnent la force des femmes afghanes face
aux abysses de |a souffrance et de I'injustice. A travers leurs épreuves,
|'auteur montre comment les relations humaines peuvent transcender les
adversités, apportant espoir et soutien méme dans les heures les plus

sombres.

Leur amitié, forgée dans les flammes de la guerre et des abus, devient le
pilier sur lequel elles sappuient pour surmonter les défis. Mariam, issue
d'une vie marquée par la honte et I'abandon, trouve finalement une raison de
vivre atravers|'amour qu'elle porte a Laila et a ses enfants. Ce lien de
sororité, base sur lacompréhension et |e sacrifice, réevéle un aspect essentiel
de leur survie. Au-dela des luttes pour laliberté, leur union symbolise la
|utte collective des femmes dans des sociétés patriarcales qui tentent de les

soumettre.

Hosseini explore également les thémes de la rédemption et de I'espoir, des
concepts profondément liés alaresilience. Chague personnage, que ce soit
Mariam, Laila ou méme Rasheed, navigue a travers ses propres erreurs et

déceptions, cherchant la rédemption dans un monde souvent implacable.
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L’ espoir, bien que fragile, jaillit parmi les cendres de la douleur. Aing,
chague acte de bravoure, chagque geste d’ amour, devient une lueur de
lumiere, un symbole que méme dans le pire, il existe encore des raisons de

se lever et de continuer a se battre.

Lafin du roman, marquee par le sacrifice de Mariam pour offrir aLailaet a
ses enfants une chance de liberté, résume le coaur méme du récit : laforce de
I'amour. Ce geste ultime de générosité est I'illustration parfaite de lafagon
dont les liens familiaux et affectifs peuvent triompher de la destruction et du
désespoir. Par sa conclusion, Hosseini nous rappelle que larésilience
humaine, alimentée par I'amour, est capable de surmonter les difficultésles

plus insurmontabl es.

En somme, "Mille soleils splendides’ est plus qu'une simple exploration des
souffrances afghanes ; c'est un témoignage de la force indomptable du coaur
humain. A travers la douleur et la perte, |es personnages nous enseignent que
I'amour et la solidarité sont des armes puissantes, nous offrant |'espoir d'un
avenir meilleur. Larésilience, alafois personnelle et collective, devient un
voyage a part entiére, forgeant des liens irréversibles et des histoires d'amour

qui ne flétrissent jamais, méme face a l'adversité.
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5 citations clésde Mille Solells Splendiddes

1. "Il y adesgens qui disent que |'amour est en train de mourir. Jai envie de

leur dire que I'amour est partout.”

2. "Pour les coaurs les plus pur, les plus ardents, une vie se terminera aussi tot

gu'elle acommencé.”

3. "Je pense que la douleur peut nous sauver. La douleur peut nous

faconner."
4. "1l n'y apas de bonheur sans souffrance.”

5. "Souvent les gens ne voient que ce quils prévoient. Ils ne voient pasla

vraie beauté des choses."
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