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À propos du livre

Dans les années 1970 aux États-Unis, une histoire incroyable se déroule,

inspirée par des événements réels. Pour enseigner à ses élèves les rouages du

nazisme, un professeur d'histoire nommé Ben Ross décide de mettre en place

un projet éducatif inédit. Il installe alors un mouvement avec un slogan

percutant : « La Force par la Discipline, la Force par la Communauté, la

Force par l'Action. » Rapidement, le climat serein d'un lycée californien se

transforme en un véritable échantillon de totalitarisme. Les étudiants, d'une

obéissance troublante, laissent de côté leur libre arbitre et se plient aux

directives de leur nouveau chef, qui, lui-même, sombre dans son rôle avec

une intensité déconcertante.
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La Vague Résumé
Écrit par Livres1
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Qui devrait lire ce livre La Vague

Le livre "La vague" de Todd Strasser est particulièrement recommandé aux

adolescents et aux jeunes adultes, car il aborde des thèmes cruciaux tels que

le conformisme, l'autorité et la manipulation sociale à travers le prisme d'une

expérience éducative dramatique. Les enseignants, les parents et les

éducateurs peuvent également en tirer des leçons sur l'importance de la

pensée critique et des valeurs démocratiques. En outre, toute personne

intéressée par la psychologie sociale et l'histoire contemporaine pourra s'y

plonger, éclairant ainsi les dynamiques humaines face à l'obéissance et à

l'endoctrinement. En fin de compte, "La vague" offre une réflexion

pertinente sur les choix individuels et leur impact sur la société, ce qui en

fait une lecture enrichissante pour tous.
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Principales idées de La Vague en format de
tableau

Titre La vague

Auteur Todd Strasser

Genre Roman jeunesse, fiction sociale

Thème
principal Le pouvoir de la discipline et l'influence des mouvements de masse

Personnages
principaux Mr. Ross (enseignant), Laurie (élève), David (élève)

Contexte Une expérience éducative dans une école secondaire

Intrigue

Un professeur propose un projet en classe pour illustrer comment
les régimes totalitaires peuvent émerger, en créant un mouvement
appelé 'La vague'. Cela initialement fonctionne, mais les élèves
deviennent de plus en plus obsédés et exclusifs.

Dénouement
L'expérience prend des proportions inquiétantes, et le professeur
doit finalement confronté les conséquences de ses actions et
mettre fin à 'La vague'.

Message clé
Le roman met en lumière la facilité avec laquelle les individus
peuvent céder à la pression sociale et la nécessité de questionner
l'autorité.
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La Vague Liste des chapitres résumés

1. Introduction à la classe et aux personnalités en jeu 

2. L'expérience des rôles et la montée en puissance de La Vague 

3. La transformation des élèves et les premiers signes de dérive 

4. Les conséquences inattendues sur l'amitié et les relations 

5. La prise de conscience et le début des doutes sur La Vague 

6. Climax : la confrontation et le désastre final 

7. Réflexion sur les leçons apprises et l'impact de l'expérience 
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1. Introduction à la classe et aux personnalités
en jeu

Dans le cadre d’un projet éducatif audacieux, un professeur d’histoire, Mr.

Ross, décide de mener une expérience sur la discipline et la structure du

pouvoir au sein de sa classe au lycée. L’histoire se déroule dans une petite

ville américaine, où les élèves semblent appréhender l’idée de la tyrannie et

du fascisme, concepts souvent évoqués dans leurs cours d'histoire mais

jamais réellement compris. Mr. Ross, conscient que le sujet de la Seconde

Guerre mondiale suscite un intérêt limité parmi ses élèves, propose de mettre

en place un exercice qui leur permettra de vivre de l’intérieur ce que signifie

faire partie d’un mouvement organisé.

Parmi les élèves, plusieurs personnages se distinguent par leurs personnalités

et attitudes. Laurie Saunders, l’une des protagonistes, est une jeune fille

intelligente et indépendante qui n’hésite pas à remettre en question l'autorité.

Elle représente le scepticisme face à toute forme d'oppression. Son petit ami,

Amy, est plus docile et recherche l'approbation des pairs, ce qui illustre une

dynamique qui pourrait compliquer leur relation au fur et à mesure que

l’expérience avance. David, également un camarade de classe, est un athlète

populaire qui se laisse séduire par l'idée d'appartenir à un groupe puissant.

Son évolution dans l’expérience de La Vague sera emblématique de la

transformation en cours.
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Les autres membres de la classe apportent leur propre couleur à cette

expérience. Par exemple, certains élèves, initialement marginaux, trouvent

une nouvelle confiance, tandis que d'autres, initialement en désaccord avec

les idées de Mr. Ross, commencent à ressentir une forte pression pour

s'intégrer au mouvement. La diversité des personnalités crée une tension

intéressante et met en lumière les différentes réponses au besoin

d'appartenance et d'identité qui traversent la jeunesse. Ainsi, la classe

devient rapidement le microcosme d’une société plus large, où les questions

de pouvoir, de loyauté et d’individualité s'entrechoquent.

À travers cette introduction, le lecteur est plongé dans l'ambiance de la

classe et comprend les personnalités qui y jouent un rôle essentiel.

L’expérience de Mr. Ross va profondément affecter les élèves, qui

apprendront à leurs dépens jusqu’où peut les mener un désir irréfléchi de

structure et d’appartenance.
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2. L'expérience des rôles et la montée en
puissance de La Vague

Dans ce contexte éducatif sans précédent, le professeur Ben Ross déploie La

Vague, une expérience sociale radicale destinée à illustrer aux élèves les

dangers du totalitarisme et de la conformité. Au début, les élèves sont ravis

par la dynamique de groupe qui émerge : la classe s'organise autour de

nouveaux rituels et d'une stricte discipline. L'accent est mis sur la force

collective, le soutien mutuel et l'idéal d'une communauté unie. Les élèves

commencent à endosser des rôles inédits, se révélant à la fois leaders et

suiveurs, dans un contexte où la pression sociale devient peu à peu palpable. 

Les conséquences de cette expérience ne tardent pas à se manifester, car les

élèves, galvanisés par la promesse d'une puissance commune, établissent une

hiérarchie au sein de leur classe. La Vague devient plus qu'un simple

exercice : elle se transforme en une idéologie. Ce phénomène illustre la

façon dont un groupe peut facilement se soumettre à une autorité, même

lorsque celle-ci ne semble pas coercitive au départ. Les jeunes, auparavant

isolés dans leurs préoccupations individuelles, se découvrent une nouvelle

identité et un sens d'appartenance qui leur offrent une sécurité émotionnelle,

mais cette protection s'accompagne d'une uniformité de pensée inquiétante.

Rapidement, l'expérience prend des proportions inattendues. Les élèves,

motivés par un sens accru de camaraderie et de loyauté envers La Vague,
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commencent à ostraciser ceux qui s'opposent à elle. Ce phénomène met en

lumière la spectaculaire montée en puissance de cette nouvelle doctrine

collective. Les membres de La Vague sont encouragés à surveiller les

comportements de leurs pairs, renforçant ainsi une atmosphère de méfiance

et de délation. Des disputes éclatent et les tensions s'exacerbent, car la

loyauté envers La Vague l'emporte sur les amitiés établies auparavant. Les

transformations de l'identité personnelle deviennent évidentes, car les élèves

qui étaient auparavant amicaux et ouverts se révèlent être de fervents

défenseurs de cette nouvelle idéologie.

Cependant, cette montée en puissance de La Vague est également porteuse

de risques croissants et de dérives. Des incidents violents se produisent entre

les membres et les non-membres, illustrant à quel point la situation devient

incontrôlable. Les premières hostilités révèlent non seulement une

inquiétude grandissante chez les élèves réfractaires, mais aussi une

obéissance aveugle chez ceux qui embrassent les idéaux de La Vague. Le

climat de peur et de rivalité devient omniprésent, et La Vague, au départ un

outil pédagogique, se transforme en un mouvement potentiellement

destructeur. 

L'expérience des rôles et la montée en puissance de La Vague montrent à

quel point les jeunes peuvent facilement être influencés par des idéologies

qui promettent une unité et une sécurité, mais qui, en réalité, peuvent
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entrainer des conséquences dévastatrices. Ce processus révèle une

dynamique sociale complexe où le besoin d'appartenance peut parfois

occulter le jugement critique et mettre à mal les relations humaines.
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3. La transformation des élèves et les premiers
signes de dérive

Au fil des jours, l'expérience menée par M. Ross sur le mouvement de La

Vague provoque des changements significatifs dans la personnalité et le

comportement des élèves, qui commencent à se transformer sous l'influence

de cette nouvelle dynamique sociale. Au départ, La Vague était présentée

comme un moyen d'enseigner la discipline, la responsabilité et l'esprit

communautaire. Les élèves, d'abord sceptiques, deviennent rapidement des

fervents partisans du mouvement, adoptant des valeurs de solidarité et

d'unité. Ce changement est frappant, car les élèves qui auparavant n'avaient

pas de lien entre eux commencent à se regrouper autour de cette nouvelle

idéologie.

Cette transformation s'accompagne de signes inquiétants, notamment

l'émergence d'attitudes d'intimidation et l'exclusion de ceux qui choisissent

de ne pas se rallier au mouvement. Les élèves qui étaient hier des amis se

transforment, certains devenant des leaders charismatiques au sein de La

Vague, tandis que d'autres, moins assertifs, se retrouvent marginalisés.

L'ambiance dans l'école change : le sentiment de camaraderie cède la place à

une pression sociale intense, où le conformisme est encouragé et toute voix

discordante est rapidement étouffée. Les élèves commencent à adopter une

mentalité de 
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4. Les conséquences inattendues sur l'amitié et
les relations

Les conséquences inattendues sur l'amitié et les relations se dévoilent alors

que l'expérience de La Vague prend de l'ampleur et commence à transformer

les dynamiques entre les élèves. Au fil des jours, ce mouvement,

initialement pensé comme une simple expérience pédagogique, crée des

tensions au sein des amitiés d'antan. Certains élèves, séduits par l'esprit de

groupe et le pouvoir nouveau que leur confère leur appartenance à La Vague,

commencent à exclure ou à mépriser leurs camarades qui ne souhaitent pas

participer.

Par exemple, des amitiés de longue date, comme celle entre Lori et ses amis,

commencent à se fissurer. Lori, se laissant entraîner par cette nouvelle

dynamique, se retrouve tiraillée entre son engagement envers La Vague et

ses amies qui ne comprennent pas son empressement à promouvoir

l’idéologie de leur professeur. Cette dissension crée un malaise palpable, et

Lori réalise peu à peu que son dévouement à un groupe qui prône l'unité et la

force collective met en péril l'essence même de ses relations personnelles.

D'autres élèves, comme Robert, qui était auparavant sujet à des moqueries en

raison de sa timidité, trouvent une nouvelle identité au sein de La Vague.

Pourtant, cette ascension personnelle se fait au détriment des autres,

engendrant jalousie et ressentiment. Au lieu de construire des liens d'amitié
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sincères, les camarades d'école commencent à voir les rencontres comme

une compétition entre ceux qui sont dans La Vague et ceux qui en sont

exclus.

Parallèlement, ceux qui choisissent de résister et de critiquer le mouvement

ressentent l'isolement. La pression de groupe devient telle que la peur des

représailles, sous la forme de harcèlements ou d'intimidations, pousse

certains élèves à se taire, compromettant leur intégrité personnelle au profit

d'une conformité qui ne leur ressemble pas. Ce climat de méfiance et

d'intolérance qui s'installe est en contradiction avec les valeurs d'égalité et de

respect qui devraient sous-tendre les relations d’amitié.  

Cette spirale de transformation où les relations amicales se distordent et se

dégradent est d'autant plus préoccupante qu'elle ne touche pas seulement les

élèves. Les enseignants, notamment le protagoniste Mr. Ross, commencent à

voir les résultats de son expérience se répercuter au sein de la salle de classe,

rendant l'interaction entre les élèves de plus en plus conflictuelle et

polarisée.

Ainsi, La Vague, qui avait sauvé des élèves d'un sentiment d'invisibilité, a

alors créé une nouvelle forme de division. Les conséquences sur les amitiés

et les relations ne sont pas seulement un sous-produit de l'expérience, mais

envoient un message important sur la vulnérabilité des liens humains face à
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des idéologies qui commencent à enseigner l’exclusion plutôt que

l’inclusion.

Scanner pour télécharger

https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb


5. La prise de conscience et le début des doutes
sur La Vague

Au fur et à mesure que l'expérience de La Vague progressait, une prise de

conscience collective commença à s'installer chez les élèves. Initialement,

cette initiative menée par le professeur Ben Ross avait été perçue comme un

simple exercice, une manière de comprendre les mécanismes du fascisme et

de l'autoritarisme. Cependant, au fil des semaines, les élèves étaient devenus

de plus en plus impliqués dans ce mouvement. Les valeurs de solidarité, de

discipline et de communauté prônées par La Vague semblaient offrir une

échappatoire séduisante à l'ennui et au désengagement qu'ils ressentaient

auparavant en classe. 

Néanmoins, avec l'intensification de l'adhésion à La Vague, des doutes

commencèrent à émerger parmi certains élèves. Des membres de la classe,

qui au départ avaient été enthousiaste à l'idée de participer à cette nouvelle

expérience, commencèrent à ressentir un malaise grandissant face aux

changements de comportement qui se déployaient autour d'eux. Ils

réalisèrent que la camaraderie et l'esprit d'équipe, qui au début leur

apportaient un certain bonheur, prenaient peu à peu une tournure inquiétante,

puisqu'elles s'accompagnaient d'exclusions et de comportements intimidants

envers ceux qui osaient remettre en question l'autorité de La Vague.

Les premières échos d'inquiétude se firent entendre lorsque certains élèves,
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qui avaient d'abord ressenti un sentiment d'appartenance, se mirent à

observer des amis se comporter de façon agressive ou désobligeante envers

d'autres camarades. Les plaisanteries et les critiques envers ceux qui ne

faisaient pas partie de La Vague, ou qui penchaient pour une vision critique

de ce mouvement, commencèrent à se multiplier. Les élèves qui avaient une

personnalité plus timide ou qui n’étaient pas naturellement enclins à se

soumettre à des groupes, comme David ou Robert, se heurtaient à un

sentiment d’isolement et de mépris qui les tourmentait.

De leur côté, des élèves comme Laurie, qui avait été l'une des premières à

embrasser La Vague, commencèrent à se poser des questions. Elle se sentait

de plus en plus coupée de ses anciens amis et, au gré de ses réflexions, elle

réalisait que l'enthousiasme idéaliste qui avait initialement nourri La Vague

finissait par étouffer la diversité des opinions et des individualités au sein de

leur groupe. Ses préoccupations étaient accentuées par le changement de

comportement de son petit ami, qui était devenu un fervent défenseur de la

discipline de La Vague, souvent au détriment de leur relation. 

Ce moment de conscience chez Laurie et d'autres élèves marqua le début

d'une réflexion difficile : en effet, ils avaient créé quelque chose qui, même

s'il paraissait positif au début, commençait à montrer des signes de dérive.

Cette période de doute fut le prélude à une lutte intérieure pour tenter

d'équilibrer le sens d'appartenance que leur offrait La Vague et le besoin
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croissant de retrouver leur voix et leur identité propre. Les préoccupations

des élèves sur le bien-fondé du mouvement se mêlaient à une peur de

s'opposer à quelque chose qui avait pris une telle ampleur et qui ne semblait

pas pouvoir être arrêté.
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6. Climax : la confrontation et le désastre final

La confrontation et le désastre final de "La Vague" s’annoncent alors que les

tensions au sein de la classe atteignent leur paroxysme. Les élèves, jadis unis

par une idéologie commune, commencent à ressentir les effets dévastateurs

de leur expérience collective. La promesse d'une camaraderie renforcée et

d’un but partagé se transforme en une rivalité amère entre ceux qui adhèrent

à "La Vague" et ceux qui s'en distancient. La façade de l'unité vacille lorsque

les plus fervents partisans de La Vague, galvanisés par la puissance du

mouvement, commencent à coercer leurs camarades et à exercer un contrôle

de plus en plus oppressif.

C'est dans ce climat tendu que se produit l'ultime confrontation. David, un

fervent défenseur de La Vague, se retrouve face à ses amis, dont un, qui a

commencé à remettre en question la légitimité du mouvement. Les mots

échangés sont chargés de frustration et de déception ; David défend sa cause

avec passion, tandis que son ami met en lumière la dérive autoritaire que

leur groupe a prise. La tension entre eux atteint son apogée lorsque le ton

monte et que des insultes fusent, traduisant la rupture d'une amitié autrefois

soudée par la confiance.

Au même moment, la tension s’accroît dans toute l’école. Pas moins qu'une

assemblée générale est convoquée pour discuter des dérives de La Vague, où

les opposants au mouvement s’expriment avec une inquiétude croissante.
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Les rumeurs de violences et d’intimidation commencent à circuler, et le

corps professoral, en particulier M. Ross, se rend compte que l'expérience est

en train de devenir un monstre qu'il n’a jamais eu l'intention de susciter.

Devant la gravité de la situation, M. Ross prend alors une décision cruciale :

il doit mettre un terme à l'expérience. Mais avant cela, il doit confronter les

élèves à la réalité de ce qu’ils ont créé.

Le désastre final se déclenche lorsque le groupe de La Vague, emporté par

un sentiment d'invincibilité, décide d'organiser une démonstration publique.

Ce qui devait être un rassemblement pacifique pour célébrer les succès de La

Vague se transforme en une manifestation chaotique, où la colère et la peur

se mêlent. Les élèves, maintenant divisés, commencent à se battre entre eux,

perdant totalement le contrôle dans une série de confrontations physiques et

verbales. M. Ross, horrifié par les conséquences de son expérience, s'élève

avec force lors de cet événement désastreux pour rappeler à tous les dangers

de l'endoctrinement et des idéologies extrêmes.

Il leur montre une vidéo d’archives sur le régime nazi, pointant le parallèle

entre leur situation actuelle et les dangers historiques de la manipulation de

masse. La réalité se heurte brutalement à l'utopie promue par La Vague,

laissant chacun face à ses propres choix, ses peurs et ses regrets. Cette scène

poignante marque un tournant décisif : les étudiants reprennent conscience

de la gravité de leurs actes et des conséquences de leurs croyances aveugles.
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Les blessures physiques et émotionnelles laissées par ce jour-là annoncent

également la fin de leur innocence, les obligeant à porter le fardeau des

leçons amères apprises.

Ainsi, la confrontation finale au sein de La Vague cristallise non seulement

le désastre d'un idéal mal compris, mais aussi une prise de conscience

collective de ses effets corrosifs sur l'amitié, l'identité et la responsabilité

personnelle.
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7. Réflexion sur les leçons apprises et l'impact
de l'expérience

L'expérience de La Vague, orchestrée par M. Ross, nous enseigne de

précieuses leçons sur la nature humaine, la manipulation des masses et le

pouvoir des idéologies collectives. Tout au long du récit, nous avons pu

observer comment des adolescents, par leur quête d'appartenance et de

reconnaissance, se laissent facilement entraîner dans un mouvement qui

remet en question leurs valeurs fondamentales.

Tout d'abord, cette expérience souligne la fragilité de notre sens critique. Les

étudiants, initialement avisés et réfléchis, se transforment en participants

aveugles d'un mouvement qui promet unité et force. Cette perte de

discernement montre à quel point nous pouvons, sans nous en rendre

compte, sacrifier notre individualité pour nous conformer à un groupe. Cela

pose la question essentielle : quelles sont les limites de notre désir

d'appartenance et au détriment de quelle liberté personnelle cela peut-il se

faire ?

En outre, La Vague illustre la dangereuse ascension des mouvements

totalitaires, même dans un cadre éducatif. La manipulation psychologique

jouée par M. Ross, bien que sensationnelle dans le cadre d'une expérience

pédagogique, met en lumière comment des leaders charismatiques peuvent

exploiter les faiblesses humaines pour asseoir leur autorité. La fascinante
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capacité des jeunes à succomber à une telle emprise nous pousse à réfléchir

sur la nécessité d'une éducation davantage ciblée sur l’esprit critique et la

vigilance face à la manipulation.

De plus, l'évolution des relations interpersonnelles auprès des étudiants offre

une autre leçon importante. L'amitié, en dépit de liens solides, se trouve mise

à mal lorsqu'elle est confrontée aux idéaux de La Vague. De nombreuses

amitiés se fracturent sous le poids des pressions sociales et de la nécessité de

prouver son allégeance à un groupe. Le récit montre que lorsque les

individus commencent à prioriser leur loyauté envers un mouvement sur leur

lien d’amitié, les conséquences sont dévastatrices et laissent des blessures

profondes.

L’expérience de La Vague nous rappelle également l'importance de la

réflexion continue sur nos actions et leurs conséquences. Le climax du récit,

avec la confrontation finale et le désastre qui s'ensuit, est une prise de

conscience brutale de ce à quoi peuvent mener l'inertie et l'adhésion aveugle.

Cette leçon est d'autant plus pertinente aujourd'hui dans un monde où les

idéologies et les mouvements peuvent croître rapidement, souvent au

détriment de la moralité et de la pensée critique.

Enfin, cette expérience marquante laisse une empreinte indélébile sur les

élèves, qui prennent conscience des dangers de l’extrémisme idéologique. Ils
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apprennent que la lutte pour l'identité et l'appartenance ne doit pas se faire au

prix de leurs valeurs fondamentales. Le parcours de ces jeunes, à travers

leurs épreuves et leurs erreurs, les forge et les pousse à devenir des individus

plus conscients, plus sages et plus respectueux des diversités.

En somme, alors que nous réfléchissons à l'impact de La Vague, il devient

évident que cette expérience va bien au-delà de la simple réalité scolaire.

Elle nous confronte à la complexité des relations humaines et à la

responsabilité qui incombe à chacun de nous de veiller sur nos idéaux et

ceux des autres. Elle souligne l'importance d'un dialogue ouvert et honnête,

et nous rappelle que l'histoire, qu'elle soit fictive ou réelle, reste un puissant

enseignant, à condition d’être attentif aux leçons qu'elle nous offre.
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5 citations clés de La Vague

1. « Les gens ont besoin d'un but, d'une cause, et parfois ils ne se rendent pas

compte qu'ils se laissent embarquer dans quelque chose de dangereux. » 

2. « La puissance des groupes peut changer les individus, les transformer en

instruments d'une idéologie, d'une vague qui les dépasse. » 

3. « Il est effrayant de voir comment l'esprit de communauté peut rapidement

se transformer en conformisme, où chacun abandonne son libre arbitre. » 

4. « Le pouvoir de la persuasion et l'attrait de l'autorité peuvent nous mener à

des choix que nous n'aurions jamais envisagés. » 

5. « À quel point pouvons-nous nous fier à notre perception du monde quand

la réalité est souvent manipulée par ceux qui nous entourent ? » 
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