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A proposdu livre

Francisco de Goya, né en 1746 et décédé en 1828, est un artiste

emblématique de I'histoire de I'art.
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Qui devrait lirecelivre La Peste

Lelivre"Lapeste' d'Albert Camus devrait étre lu par toute personne
intéressee par la philosophie existentialiste et les réflexions sur la condition
humaine. Les étudiants en littérature, philosophie ou sciences socialesy
trouveront une richesse de themesliés al'absurde, la solidarité et la lutte
contre I'angoisse face al'inévitabilité de la mort. Les lecteurs attentifs aux
contextes historiques et politiques pourraient apprécier lafagon dont Camus
aborde des questions pertinentes telles que la guerre, larésilience de
I'humanitée et laresponsabilité individuelle. Enfin, dans e contexte actuel de
crises sanitaires et sociales, "La peste” résonne particulierement fort pour

ceux gqui cherchent a comprendre la nature humaine en période de crise.
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Principalesidéesde La Peste en format de

tableau

Titre La peste
Auteur Albert Camus
Genre Roman philosophique, existentialiste
Date de 1947
publication
Contexte Une épidémie de peste bubonique touche la ville d'Oran en Algeérie.
Thémes L'absurde, la résistance, la solidarité, la mortalité, la condition
principaux humaine.
Personnages Bernard Rieux (narrateur), Jean Tarrou, Joseph Grand, Cottard,
principaux Rambert.
L’histoire suit les habitants d’Oran alors qu’une épidémie de peste
éclate, forcant les gens a faire face a la souffrance, a la mort et a
. . leur propre humanité. Rieux, un médecin, lutte pour sauver des
Résume : . : . Iy
vies, tandis que d'autres personnages représentent différentes
réactions a la crise. Le roman explore la lutte de I'hnomme contre
I'absurde et la valeur de la solidarité face a la catastrophe.
. La vie est absurde et la mort inévitable, mais la solidarité humaine
Message clé : , .
est essentielle pour surmonter l'adversité.
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L a Peste Liste des chapitresrésumés

1. Une épidémieinévitable : L'arrivée de la peste a Oran

2. Desvictimes a profusion : Les premiers signes de lamaladie
3. L'isolement des habitants et |a réponse du gouvernement

4. Des luttes individuelles face ala souffrance collective

5. L'espoir et |la désespérance au milieu de lacrise

6. Laluttefinale et le retour a une vie normale

7. Réflexions existentielles sur lavie et lamort apres |a peste
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1. Une épidémieinévitable: L'arriveedela
pestea Oran

L’ histoire commence dans la ville d Oran, une ville portuaire ensoleillée, ou

lavie sécoulait paisiblement jusqu'al’ arrivée d un événement inexplicable
et terrifiant. Un jour ordinaire, alors que les habitants vaquaient aleurs

occupations, de mystérieux rats commencent a mourir danslesrues. Au

début, cet événement était percu comme une simple curiosité, un phénomene

naturel que I’ on devait ala chaeur estivale. Cependant, |a situation prend
rapidement une tournure inguiétante. Les corps des rongeurs saccumulent,
provoquant une agitation parmi les citoyens, mais la plupart restent
indifférents, subissant la routine en dépit des signes évidents de détresse qui

émergent lentement.

Les médecins, dont le Dr Rieux, tentent d'alerter le public sur les risques de
contagion, mais leurs avertissements sont souvent eétouffés par I’ euphorie
insouciante de laville. Au fur et a mesure que le nombre de rats morts
augmente, laville commence afaire face a des conségquences indésirabl es.
L es chaines de distribution sont affectées, et une atmosphére de malaise
commence aimprégner la société oranaise. Les journaux, d'abord distraits

par des nouvellestriviales, finissent par rendre compte de la situation, mais

encore, avec une tonalité de scepticisme, comme s la nature avait sesregles

gue les hommes pourraient facilement ignorer.
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L orsgue des cas d’infection humaine commencent a apparaitre, la peur se
répand parmi les habitants. Les premiers mal ades tombent gravement
malades, une fievre intense Sempare d'eux, et laréaité terrifiante d'une
épidémie devient soudainement inéluctable. Malgre les efforts des autorités
locales pour contenir lasituation, I'inefficacité de la réponse

gouvernemental e se rével e rapidement. Entre la désorganisation des services
de santé et le déni persistant face ala gravité de lamaladie, |a peste

sinstalle, telle une ombre inexorable dans cette ville initialement sereine.

Latension monte alors que les premiers déces surviennent, choquant les
citoyens, qui réalisent progressivement que cette épidémie n'est pas une
simple maladie passagere, mais une réalite violente qui bouscule leur
guotidien. La peur du contagion et |la méfiance s installent, poussant les
familles a se replier sur elles-mémes, a éviter le contact et aredouter le
contact avec autrui. L’ arrivée de la peste a Oran était, jusgu’ alors, un
scénario inconcevable, mais maintenant, la noblesse du désespoir face a cette
crise titanesque éclate au grand jour, marquant un tournant définitif dans

| existence des Oranais.
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2. Desvictimes a profusion : Lespremiers
signesdela maladie

L a peste fait son apparition discretement a Oran, engendrant d’ abord un
climat de scepticisme parmi les habitants. Les premiers signes de lamaladie
ne tardent pas a se manifester : des rats morts commencent ajoncher les
rues, causant |'inquiétude et la curiosité des citoyens. Les échos des
discussions dans les cafés et |es bureaux mettent en lumiéere |’ étrangeté de la
situation, mais beaucoup préférent ignorer ces événements troublants. Les
gens continuent leurs vies quotidiennes, pris par laroutine et le confort de

I’ ordinaire, persuadés que lamort et |a maladie appartiennent a des réalités

|ointaines.

Cependant, |” épidémie ne tarde pas a se propager chez les humains. Les
premiers malades apparaissent, souffrant de fievre et de douleurs intenses, et
sont rapidement suivis par des cas de plus en plus nombreux. D’ abord traités
comme des cas isolés, ces victimes commencent a susciter la panique parmi
la population. Les médecins, démunis face a cette maladie inconnue, tentent
de trouver des explications rationnelles. Les consultations s accélérent, les
gens affluant aux dispensaires avec des symptomes qui semblent saggraver
avec chague jour qui passe. Le murmure de |’ inquiétude se transforme peu a

peu en une véritable alarme collective.

L es symptomes sont ravageurs : des bubons se forment dans l'aine et les
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aisselles, rappelant cruellement aux habitants que la mort peut frapper
rapidement et sans préavis. Des cris de douleur sélevent danslaville, et les
hopitaux, dga débordés, peinent agérer I'afflux incessant de patients. Les
autorités tentent de minimiser la situation, mais les corps commencent a
saccumuler, et les funérariums se retrouvent rapidement en situation de
crise, ne sachant plus ou enterrer les victimes. Les visages des proches,
empreints d’ angoisse et d’inquiétude, témoignent de la catastrophe qui

frappe inéluctablement Oran.

Aingi, la peste ne se limite pas seulement a l'atteinte physique des malades ;
elle produit également une onde de choc psychologique sur I’ ensemble de la
population. La peur et I’ incertitude s installent, nourrissant un sentiment de
fatalisme. Les habitants, pris dans une spirale de terreur et d'impuissance,
réalisent progressivement que lavie telle qu'ils I'avaient connue est en train
de basculer. D’ époque tranquille a temps de guerre contre une maladie
invisible, Oran entre dans une phase critique ou la conscience de la mortalité

devient omniprésente.

L es catégories sociales seffacent, et tous, riches ou pauvres, jeunes ou vieux,
deviennent des victimes potentielles de cette épidémie implacable. Alors que
|a maladie continue sa carriere désolante dans cette ville au paroxysme de sa
souffrance, les liens entre les habitants se tendent et se reconfigurent,

dévoilant les facettes les plus sombres et les plus brillantes de la nature
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humaine face al'adversité.
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3. L'isolement des habitants et |a réeponse du
gouver nement

L orsgque la peste sest déclarée a Oran, ses consequences se sont rapidement
fait sentir sur lavie des habitants. La réponse du gouvernement face a cette
épidémie a été marquée par un mélange de confusion, d'incrédulite et,
finalement, de mesures de confinement drastiques. Initialement, lamaladie
est percue comme un phénomene lointain, une rumeur a peine croyable. Les
habitants, pris dans leur routine quotidienne, n'imaginent pas lagravité dela
situation. Cependant, le nombre croissant de cas et |es déces inexpliqués

commencent a éveiller les craintes.

Au fur et amesure gque les premiers symptomes de la mal adie apparai ssent
parmi la population, il devient de plus en plus évident que cette épidemie ne
peut étre ignorée. Les autorités locales, face al’ ampleur du fléau, sont
forcées d' agir. La quarantaine, symbole de I'isolement, est instaurée. Les
portes de laville sont fermeées, et les voyages al'intérieur et al'extérieur de
laville sont strictement régulés. Cela engendre un sentiment d’ angoisse et de
désespoir parmi les habitants, qui se voient coupés de leurs proches, des

ressources necessaires et de toute vie sociale.
L e gouvernement, dans un premier temps, tente de rassurer les citoyens en

minimisant I'impact de la situation. Les déclarations officielles parlent d'une

réaction appropriée, mais elles sonnent souvent creux face alaréalité des
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souffrances. Ce décalage entre les paroles des autorités et lavie des victimes
nourrissent la méfiance. Les rumeurs circulent, et |'isolement se transforme
rapidement en une attente anxieuse d' une issue favorable qui semble de plus

en plusincertaine.

L es mesures de confinement prennent des formes variées : des barrages sont
dresseés, et des équipes de santé sont mises en place pour surveiller

I” évolution de la maladie tout en apportant des soins aux malades.
Cependant, cesinitiatives sont souvent précoces et mal coordonnées.

L "absence de ressources suffisantes et |'incompétence de certains agents de

santé exacerbent la détresse des habitants d'Oran, qui se sentent abandonnés.

Laréponse du gouvernement sapparente alors a une lutte entre I’ ordre
public et la crise sanitaire. Alors que certains se battent pour faire respecter
les mesures de quarantaine, d’ autres expriment leurs frustrations face a

|” absence de leadership clair et ala crainte omniprésente d’ une mort
imminente. Dans ce contexte, I’ isolement prend une dimension symbolique :
il est alafois une précaution nécessaire pour stopper lamaladie et une

séparation terrifiante qui plonge les habitants d'Oran dans une solitude

désespérée.

Aing, I'isolement des habitants de la ville, provoqué par |a peste et les

mesures gouvernementales, devient un catalyseur de réflexion sur la
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condition humaine et les valeurs de solidarité, de résistance et de résilience.
La communauté se retrouve soudainement mise al’ épreuve de sa capacité a

faire face ensemble al’ adversité tout en étant isol ée.
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4. Desluttesindividuedles face a la souffrance
collective

Dans"Lapeste" d'Albert Camus, les luttes individuelles face ala souffrance
collective sexercent dans un contexte de désespoir et d'angoisse. Chague
personnage est confronté a des choix difficiles aors qu'Oran est plongée

dans les affres d'une épidémie dévastatrice.

Au caaur de cette lutte, nous avons le Dr Rieux, qui incarne larésistance et le
dévouement face alamaladie. |l se heurte alatragédie humaine sous toutes
ses formes : la souffrance physique des malades, la peur des contagions, la
douleur de ceux qui perdent leurs proches. Rieux ne peut se résoudre a
abandonner ses concitoyens. Au contraire, il se bat avec acharnement pour
soigner autant que possible, méme s cela signifie exposer sa propre vie au
risque de la contagion. Pour lui, chaque acte de soin est un acte
d'engagement moral, une fagon de revendiquer sa propre humanité au milieu

du chaos.

Un autre personnage clé est Tarrou, qui se lance dans lalutte contre la
maladie, non seulement comme un acte de solidarité, mais auss comme une
guéte personnelle. Il rgjoint le Dr Rieux pour aider ala création d'équipes de
bénévoles. Pour Tarrou, cette implication devient un moyen de trouver un
sens a savie, de donner une raison a son existence face al’ absurdité de la

souffrance. |l essaie de rationaliser l'irrationalité de la situation et de

[=]
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comprendre comment se comporter moralement en temps de crise. Salutte
est profondément introspective, car il est aussi en quéte d'un sens a son

existence dans un monde ou la mort semble omniprésente.

Dans le méme temps, |e personnage de Rambert illustre un autre type de
lutte individuelle. Journaliste parisien, il tente au début de |a peste de fuir
Oran et de retrouver sa compagne. Son égoisme est mis al'épreuve quand il
réalise qu'il ne peut pas abandonner ceux qui souffrent, et ce changement lui
offre une nouvelle compréhension de I'amour et de la responsabilité. Au lieu
de se concentrer uniqguement sur sa propre douleur, il finit par choisir de
lutter aux cOtés des autres, acceptant |e risque et la souffrance qui en

découlent.

L es habitants d'Oran, dans leur complexité, chacun aleur maniére,
manifestent aussi des luttes individuelles. Certains sombrent dans le
désespoir, d'autres trouvent des voies d'évasion temporaires face a |'angoisse.
L es scenes de foules confuses, de cris de désespoir, ainsi que les
comportements égoistes ou altruistes, refletent la diversité des réponses
humaines alatragédie, illustrant ainsi que la souffrance collective exacerbe

les luttes personnelles.

Au final, ces ambivalences de comportement montrent comment, en période

de crise, la souffrance collective peut engendrer des luttes individuelles ala
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fois désespérées et héroigues. Chacun, dans sa solitude, cherche atrouver sa
place dans le chaos, aredéfinir ses valeurs, a se battre pour sasurvie ou celle

des autres, revélant ainsi la complexité de la nature humaine face a

I'adversité.
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5. L'espoir et la désespérance au milieu dela
crise

Au milieu de la crise engendrée par |'épidémie de peste a Oran, la notion
d'espoir émerge de maniere paradoxale face ala désespérance généralisée.
Dans un contexte ot lamort réde et ou les frontieres de laville se referment
sur ses habitants, chacun est confronté a ses propres démons. Le désespoir se
manifeste non seulement par la souffrance physique infligée par lamaladie,
mais aussi par |’ angoisse existentielle qui s'installe insidieusement dans

|” esprit de ceux qui luttent pour donner un sens aleur épreuve.

Pour certains personnages, comme le Dr Rieux et Tarrou, I'espoir prend la
forme d'un engagement collectif. |Is réalisent que leur combat contre la
maladie ne peut se faire dans I'isolement; ils doivent unifier leurs forces et
encourager leurs concitoyens arésister ensemble. Malgre les pertes tragiques
autour d'eux et I'atmosphére pesante qui regne, leur détermination a secourir
les malades et a maintenir un semblant d'ordre devient une source
d'inspiration. Leurs efforts leur procurent une forme de sens et d'énergie,
nourrissant ainsi une lueur d’' espoir dans la noirceur ambiante. Cette

solidarité humaniste devient un rempart contre le désespoir collectif,
Cependant, cet espoir saccompagne souvent d'un sentiment d’inadéquation

face al'ampleur de latragédie. Bien que Rieux et Tarrou s efforcent

d'apporter réconfort et aide, ils réalisent I'impuissance de I’homme face a
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une catastrophe naturelle. La conscience de I’ absurdité de la condition
humaine, exposée au caprice du destin et des épidémies, engendre chez
certains personnages une resignation abattue. La vision de la souffrance
inévitable méne a une mélancolie qui mine les esprits, attirant I’ individu vers
une spirale de désespoir. Lamort des proches, |'angoisse de I'incertitude, et
|a solitude ressentie deviennent des motifs récurrents, plongeant |es habitants

d'Oran dans une profondes tristesse.

Pourtant, méme dans |a désespérance, une revolte contre |'absurde émerge.
Ou plutdt, une quéte de sens, loin desillusions de la sécurité. Les
protagonistes se trouvent face a un choix : se laisser submerger par le
désespoir ou trouver une raison d'espérer. ||s commencent a comprendre que
I'espoir n'est pas seulement un sentiment passif, mais un acte conscient
d'affronter la souffrance. Ainsi, I'épidémie transforme cette communaute ;
elle les pousse aredéfinir leur existence et atrouver une force dans |’ unité et

la solidarité.

Le chemin immédiat pour surmonter la crise écologique se veut clair :

|” action, tant individuelle que collective, devient un catalyseur de cet espoir
gui surmonte la désespérance. De méme, |a souffrance partagée constitue
une étape cruciale de cette approche; en se soutenant mutuellement, les
habitants d'Oran découvrent une résilience qui les aide a repousser les

ténebres. En définitive, cette lutte incessante entre |'espoir et la désespérance
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en période de criseillustre la dualité de la condition humaine, ou I’ ombre de

lamort cotoie les éclats de vie et de solidarité.
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0. Laluttefinaleet leretour aunevienormale

Lalutte finale contre la peste a Oran se manifeste par un développement
croissant de |’ esprit de résistance parmi les habitants, qui s unissent autour
des efforts de santé publique, des initiatives personnelles et des motivations
atruistes. Le Dr Rieux, en premiére ligne du combat, incarne cette
détermination a ne pas céder ala désespoir. Avec ses collegues, il fait preuve
d’ un dévouement sansfaille, affrontant jour apresjour I’ horreur de la
maladie tout en tentant d’ apporter du réconfort et du soin aux malades. Les
éguipes de volontaires se forment, composees de citoyens ordinaires qui

prennent sur eux de contribuer ala lutte contre cette épidémie mouvante.

La dynamique de resistance se renforce alors que les resultats des
traitements commencent a montrer des signes d’ efficacité, et les hommes et
les femmes d'Oran commencent lentement a entrevoir une lueur d'espoir. Les
mortuaires, auparavant saturés, voient une diminution du nombre des déces.
A chaqgue nouvelle récupération, les habitants retrouvent un peu de leur
humanité perdue dans |'angoisse des jours précédents. Lavie reprend peu a
peu son cours, mais cette renaissance est marguée par une profonde

conscience des souffrances endureées.
Alors que la peste finit par satténuer, les barrieres physiques et

psychologiques qui avaient isolé laville durant |'épidémie commencent a

tomber. Les habitants, bien que marqués par latragédie, commencent a
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rgjoindre leurs proches, renouant avec des rituels sociaux auparavant
interrompus. Les cafés, les marchés, et |es promenades pres du rivage
reprennent leur place dans le quotidien. Toutefois, I’ atmosphere n’ est pas
celle del’insouciance d'un retour alanormalité, mais plutot celle d une
vigilance acquise atravers |’ expérience. Un sentiment partagé

d’ appartenance et de solidarité émerge parmi les survivants.

Cependant, larenaissance d’ Oran n’ est pas dépourvue de réflexion. Les
habitants réfléchissent a ce qu’ils ont subi, ce qu’ils ont perdu, et surtout ala
force de lavie face alamort. Chaque personne semble porter un récit, une
part de la souffrance collective. Les discussions, les silences, et méme les
rires sont teintés d’ une compréhension plus nuancée de lafragilité de

|’ existence. Serait-il possible de chérir lavie sans|’ombre de lamort ?

Ceretour vers une vie normale est également un retour a la complexité des
relations humaines. La peur, lahaine, la solidarité, et I'espoir cohabitent, et
chacun doit maintenant composer avec cette nouvelle compréhension du
monde, faconnée par les épreuves. La lutte contre la peste ne se limite pas au
combat contre lamaladie, mais sélargit a cette introspection collective sur le

sens de lavie, lasouffrance et larésilience humaine.
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7. Réflexions existentielles sur lavie et la mort
apreslapeste

Apreslasortie de I’ obscurité que représentaient les mois de peste, Oran
semble retrouver une apparente normalité. Cependant, cette période de crise
intense laisse des séquelles profondes dans les esprits de ses habitants. Les
survivants, troublés par les souvenirs de la souffrance collective, sont
confrontés a des dilemmes existentiels et doivent réévaluer leur rapport ala

vie et alamort.

Lapeste arévélé lafragilité de la condition humaine. Chague personnage,
gu’il soit médecin, journaliste, ou simple citoyen, add faire face a

|” absurdité de leur existence. Lamaladie, aveugle et arbitraire, n’a pas
épargné ceux qui se croyaient al’abri. Aing, la santé, autrefois prise pour
acquise, devient un concept précaire. Rieux, le médecin, incarne cette lutte
face alamort, se battant sans relache pour sauver des vies, tout en étant
conscient que lafin est inéluctable. C'est durant cette lutte qu’il comprend
gue lamort, loin d'étre un simple terme, est une partie intégrante de lavie,

incitant a une réflexion plus large sur le sens de |'existence.

L e retour alavie normale a Oran souléve des questions. L es habitants, tout
en accédant a une forme de répit, se trouvent face a une réalite immuable : la
mort est omniprésente. Le souvenir des disparus est une ombre pesante qui

les accompagne, |es poussant a se questionner sur lavaleur de leur vie. Que
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signifie vivre apres avoir frélé la mort ? Comment retrouver un sens lorsque
|” absurde sembla régner durant tant de temps ? Ces réflexions apparai ssent
particulierement chez des personnages comme Tarrou, qui, apres avoir été
témoin de tant de souffrances, développe une vision pacifiste de lavie,

désireux de se libérer du poids de |’ angoisse par I’ action et la solidarite.

LLa communauté d'Oran, blessée mais ressuscitée, commence areconstruire.
Pourtant, chacun comprend que la vie est éphémere et que lamort est une
compagne inéluctable. La peste force aréévaluer les valeurs et a embrasser
une perspective plus humaine, ou la compassion pour autrui devient
essentielle. Le souvenir de cette crise pousse |es survivants a appréhender la
vie d’ une maniere plus intense, a apprécier chague instant, a savourer chaque
rencontre, car ces moments de joie sont précieux et rares face al’ absurde de

| existence humaine.

Malgré les horreurs vécues, ce retour alavie s accompagne d'un espoir
différent. Il sagit d'un espoir nuance, ancré dans la réalité de |'existence
humaine. Camus, par le biais de ses personnages, nous enseigne que vivre,

C’ est accepter de se confronter al’incertitude et al’ angoisse, mais C’ est aussi
embrasser e bonheur fugitif. La peste a éé un révéateur, un miroir des

propres luttes de I’ humanité pour donner du sens a sa souffrance.

Ainsi, apreslapeste, les habitants d’ Oran portent en eux une compréhension
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plus profonde de lavie et delamort. Ils savent désormais que chacun doit se
battre non seulement pour sa survie, mais pour vivre pleinement, conscients
gue I’union face al’ adversité peut offrir un sens a cette existence par ailleurs
souvent chaotique. En se redécouvrant, ils choisissent de vivre, non pas dans
I’ oubli des douleurs, mais dans la mémoire de celles-ci, nourrissant une

humanité renouvel ée.
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5 citations clésde La Peste

1. « Lalutte elle-méme vers les sommets suffit a remplir un coaur d'homme. »

2. « Le bonheur est une arme lourde a porter. »
3. « Il n'y apas d'amour de vivre sans désespoir de vivre. »
4. « On ne gueérit pas d'une maladie que I'on ne veut pas connaitre. »

5. « Le temps long est un temps sans coeur. »

[m]p305 [m]

Plus de livres gratuits sur Bookey :
[=]
Scanner pour télécharger


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

Scanner pour
télécharger

[=]
[=]

12

[=]

A I I L Download on the

App Store
Plus de 1000 réesumés de livres pour renforcer votre p——"
esprit » Google Play
Plus d'un million de citations pour motiver votre
adme

Citations Carte Mentale Les thémes qui

L]
1000+Sujets 50+Themes Saisir I'essentiel VYOous pl(:"sent
Quels sont vos objectifs de
lecture ?
Il est plus facile de résister Ea ot PE ] g3 Etre un meilleur parent
au début qu'ala fin. o-\ , |
Aphorismes sur la sagesse e .
- Influence et manipulation dans la vie = (.7 Etreune personne efficace
. | | &
. Améliorer ses aptitudes sociales
Key Insight 1
® Se connaitre soi-méme i L

Q Ameéliorer les compétences de gestion

Comprendre la nature humaine

@ OQuverture d'esprit
;_gr,’\‘ Gagner plus d'argent

L Etre en bonne santé

Key Insight 2

=< Etre heureux
® Avoir une bonne compréhension de
la relation sujet-objet

L S'inspirer par le biais de biographies
—



https://ohjcz-alternate.app.link/3ORhswGmuOb
https://ohjcz-alternate.app.link/NBo4T7ImuOb

