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A proposdu livre

Collection Bilingue : La Métamorphose

Direction : Brigitte Vergne-Cain

La série bilingue met en avant des cauvres de grands auteurs du monde entier,
coupléesa:

- Destraductions fideles et précises, sans se limiter alalittéralité

- Des introductions critiques enrichissantes

- Des notes culturelles et linguistiques détaill ées

L'cauvre : La Métamorphose (Die Verwandlung)

Traduction et commentaires : Brigitte Vergne-Cain et Gérard Rudent

Dans"LaMétamorphose”, nous découvrons un protagoniste empreint
d'humanité et de pathétique, évoluant parmi des personnages grotesgues,
dépourvus d'émotions. Ces figures grotesques ressemblent a des anes se
prenant pour des zébres ou a des créatures hybrides, entre lapins et rats. La
beauté des cauchemars de Kafkaréside dans le fait que son personnage, tout
humain soit-il, partage un univers parall€le avec ces étres inhumains.
Cependant, il aspire a sélever au-dessus de ce monde, a transcender sa
condition. Ce protagoniste, figé dans |'absurde, est piégé dans une réalité
tout aussi absurde, et son tragique éan vers une existence humaine se solde

par un douloureux désespoair...
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Vous pourrez apprecier le style distinctif de Kafka. Sa prose, claire et
précise, contraste de maniére saisissante avec le contenu cauchemardesque
de sesrécits. L'absence de métaphores orné défini le ton noir et blanc de son
écriture, tandis que la limpidité de son style accentue la profonde richesse de
savision. L’ harmonie entre unité et contraste, entre style et thématique, ainsi
gu’ entre maniére et intrigue, Sentrelace pour créer une cauvre cohérente et

puissante.

Citation de Vladimir Nabokov sur lalittérature.
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La Méamorphose. Die Verwandlung Résumé
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Qui devrait lirecelivre La Métamorphose. Die
Verwandlung

Lelivre"Lamétamorphose’ de Franz Kafka est destiné a un large éventail
de lecteurs, notamment ceux qui Sintéressent alalittérature existentialiste et
al'absurde. Les étudiants en littérature, en psychologie et en philosophiey
trouveront des réflexions profondes sur I'identité, |'aliénation et les relations
humaines. Les amateurs de recits sombres et introspectifs apprécieront la
transformation tragique du protagoniste, symbole de lalutte contre
I'isolement et la déshumanisation. Enfin, toute personne curieuse des
complexités de la nature humaine et des dilemmes sociaux sauratirer profit
de cette cauvre emblématique, qui continue de résonner dans le monde

contemporain.
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Principalesidéesde La Méamorphose. Die
Verwandlung en format de tableau

Elément Détails
Titre La métamorphose (Die Verwandlung)
Auteur Franz Kafka
Date de 1915
publication
Genre Nouvelle / Fiction fantastique
Theme L'aliénation et l'isolement
principal
Pe_rsc_)nnage Gregor Samsa
principal

L'histoire commence lorsque Gregor Samsa se réveille un matin
pour découvrir qu'il a été transformé en un insecte géant. En raison
de sa nouvelle apparence, il est incapable d’'aller au travail, ce qui
provoque des problemes financiers pour sa famille. A mesure que

Synopsis I'histoire progresse, la famille de Gregor, d'abord choquée puis de
plus en plus détachée, devient de plus en plus hostile envers lui.
Gregor souffre d'un sentiment croissant d'isolement et d'aliénation,
tant de son corps que de la société, et finalement, sa situation
devient insupportable.

Apres une série d'événements tragiques, Gregor meurt, et sa famille
Fin se sent soulagée. La nouvelle se termine sur une note
d'indifférence, illustrant I'absence d'empathie et le besoin de la
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Elément Détails

famille de tourner la page pour retrouver une vie normale.
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La Métamor phose. Die Verwandlung Liste des
chapitresresumes

1. Chapitre 1 : Larevélation d'une transformation tragique de Gregor Samsa
2. Chapitre 2 : Laréaction de lafamille face al'inacceptable

3. Chapitre 3 : Les épreuves de Gregor et la perte de son humanité

4. Chapitre 4 : L'isolement croissant et |'émergence du dégodt familial

5. Chapitre 5 : L'escalade du conflit et lestensions dans | e foyer

6. Chapitre 6 : La conclusion tragique de Gregor et son héritage
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1. Chapitrel: Larévélation d'une
transformation tragique de Gregor Samsa

Dans le début de "La Métamorphose”, Franz Kafka nous plonge au coaur
d'une situation singuliere et tragique : lavie de Gregor Samsa, un jeune
homme apparemment ordinaire, prend un tournant dramatique lorsqu'il se
réveille un matin pour découvrir qu'il sest transforme en un insecte
gigantesque, supposément un cafard. Ce changement abrupt est présenté
sans explication, soulignant |'absurdité et I'angoisse qui caractérisent |'cauvre
de Kafka.

Dés les premiéeres lignes, |e lecteur est confronté al'horreur de cette
transformation. Gregor, qui était jusqu'ici le pilier financier de safamille, se
trouve maintenant emprisonné dans un corps inconnu, ne pouvant ni
communiquer ni Se mouvoir comme avant. En dépit de cette situation
catastrophique, il éprouve initialement des pensées pratiques, se préoccupant
d'un retard au travail et de lamaniére de faire face a ses obligations
professionnelles. Sa transformation le rend cependant incapable de sortir du
lit, et il doit sefforcer de comprendre ce qui lui arrive, tout en se remémorant

le poids des responsabilités qui pesent sur ses épaules.
L'horreur de la situation est accentuée par la description détaillée de son

nouveau corps, avec ses membres déformeés et sa carapace dure, symbole de

|a perte de son humanité. Noircie par la honte, c'est une véritable tragédie
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gui se déploie: ce jeune homme, qui avait sacrifié tant d'heures et d'efforts
au travail pour subvenir aux besoins de safamille, se retrouve maintenant

rejeté par celle-ci a cause de son apparence.

Lerécit met en lumiére les angoisses existentielles de Gregor, tiraillé entre
son désir de réintegration dans la sociéte et son incapacité alefaire, tandis
gu'il prend conscience gque sa présence physigque est devenue une source de
dégodt et d'embarras pour safamille. Ce premier chapitre constitue ainsi le
prélude a une exploration plus profonde des themes de I'aliénation, de

I'identité et du rapport a soi et aux autres, qui margueront tout le récit.
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2. Chapitre 2 : Lareéaction delafamilleface a
I'inacceptable

L orsgque Gregor Samsa se révellla pour découvrir satransformation en un
insecte géant, la premiere réaction de safamille fut de I’ horreur, suivi d’une
incompréhension totale. A |’ aube de ce matin fatidique, sa mére, son pére et
sa soaur, Grete, furent confrontés a une réalité qui alait ébranler les

fondements mémes de leur existence familiae.

La découverte de la transformation de Gregor provoqua un choc dévastateur.
Son pére, frappé de stupeur, ne comprit d’ abord pas ce qu’il voyait. Sameére
sombra dans des cris de désespoir, sa compréhension limitée des événements
étant submergée par la peur et latristesse pour son fils. Grete, quant aelle,
oscillaentre |’ attirance pour son frere défiguré et le dégolt qui naquit
rapidement face a son apparence déformeée. Cette réaction initiale fut
marquée par une fuite instinctive devant I’ horreur de ce qu’ était devenu

Gregor, perdu devant lafutilité et I'impuissance de la situation.

Au fil desjours, les émotions de lafamille se complexifierent. I1s ne purent
ignorer le mode de vie de Gregor, auparavant considéré comme le pilier
économique de lafamille. Son absence du travail, désormais impossible, leur
rappelait la menace d’ une instabilité financiere. La compassion initiale se
mua lentement en un sentiment d'irritation croissante. Chaque fois que la

famille était contrainte de voir Gregor, le malaise s installait davantage, et

[m]p305 [m]

Plus de livres gratuits sur Bookey :
[=]
Scanner pour télécharger


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

son corps, loin d’ étre un simple objet de compassion, devenait une source de

disgrace pour le foyer.

Lafamille de Gregor commenca a se retirer émotionnellement, I'indifférence
remplacant progressivement la sympathie. La mere, incapable de faire face,
se mit a se cacher des yeux du monde, évitant méme d’ approcher la chambre
ou se terrait son fils. Son pere, par un mélange de colére et d’ impuissance,
commencaal’ignorer, finissant par lui reprocher son état, considérant la
situation comme une malédiction. Grete, qui avait d'abord agi avec
empathie, se retrouva submergée par une haine latente, préconisant I’ idée de
séparer Gregor du reste de lafamille, des actions qui auraient été

impensables avant cette transformation.

Laréaction de lafamille face al'inacceptable, a savoir la perte de leur fils et
frére au profit d' un étre qu'ils ne reconnaissaient plus, devint le miroir de
leur propre collapsus. Latable familiale, autrefois un symbole d’ unité et de
bonheur, devint un champ de bataille émotionnel ot chacun d'eux luttait
contre ses peurs et ses dégolts. Parallélement, cette dynamique interférente
soulignait lafragilité des liens qui unissaient ces individus jusgu'alors

soudeés.

Finalement, |a facade de compassion s effritaface al’ inéluctable et au

guotidien. L’ émotion se transforma en défiance, |la solidarité en division. Les
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membres de lafamille réaliserent avec amertume que Gregor, leur étre cher,
ne leur appartenait plus, et |’ inacceptable se transforma peu a peu en une
réalité alaquelleils devaient s adapter. lls n'étaient plus une famille unie
mais de simples victimes d’ une tragédie insupportable, un drame qui

modifiaajamais leur perception de lavie et de leurs relations.
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3. Chapitre3: Lesépreuvesde Gregor € la
perte de son humanité

Au fur et amesure que |’ histoire de la transformation de Gregor Samsa se
déroule, il est impossible d'ignorer les épreuves qui pesent sur lui et lalente
mais inexorable perte de son humanité. En tout premier lieu, Gregor fait face
aux défis quotidiens engendrés par sa nouvelle condition physique. Sa
métamorphose en un insecte geant lui interdit non seulement de retrouver
son emploi de voyageur de commerce, mais I’ empéche également

d’ accomplir les taches les plus simples. Méme se déplacer dans son propre
appartement devient une épreuve douloureuse, nécessitant un effort immense
pour traverser les pieces, et celale rend de plus en plus dépendant de sa
famille, qui, bien gqu’ éprouveée par la situation, cherche a maintenir un

semblant de normalité.

Au fil du temps, Gregor realise qu’'il n’ est plus le méme homme. Ses anciens
réves et ambitions se dissipent, remplacés par une lutte désespérée pour la
survie. |l est coincé dans un corps qui lui est devenu étranger, |'épuisant
psychologiquement et physiquement. En paralléle, I'absence de
compréhension et d empathie de la part de ses proches contribue a son
sentiment d aliénation. Lafamille, particuliérement son pére et sa soaur
Grete, tentent de soutenir la situation financiere du foyer, mais leur
dévouement sestompe peu a peu au fur et a mesure que leur affection pour

Gregor se transforme en dégodi.
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L es épreuves de Gregor sont donc a double tranchant : d'une part, il endure
un isolement progressif, et d’ autre part, il subit les conséquences de la perte
de son statut d’ étre humain. Il passe de la position de soutien familial acelle
d’ un fardeau insupportable. Ses membres perdent leur mobilité et sa capacité
acommuniquer, Si ce n'est par des gémissements incompréhensibles,
accentuant ainsi son état de vulnérabilité. Ce passage al'état d'animal
renforce inévitablement sa séparation de la vie humaine, une constatation
douloureuse pour lui, qui, malgré son apparence grotesque, est toujours

conscient de son ancienne identité.

L es conditions de vie de Gregor se détériorent lorsqu’il se retrouve incapable
de maintenir ses normes d’ hygiene. Il devient un étre néglige, sale et
désordonné. D’ abord caché sous un canapé, puis poussé dans un coin
sombre de lamaison, il est relégué al’ état de simple objet dans le foyer.
Chague interaction avec safamille résonne par une indifférence croissante
ou, pire encore, par des comportements hostiles. La perte de son humanité
Sintensifie avec le temps;; il devient un souvenir lointain de I'hnomme qu'il

était autrefois.
En constatant son visage de plus en plusinexpressif et son corps devenu

étranger, Gregor perd progressivement lajoie de vivre, ce qui le pousse vers

un état de résignation. A ce moment, il 'y a presque plus d’ espoir ni de
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désir de retour a son ancienne vie. Chaque jour se transforme en un nouveau
test de sadignité, et chague épreuve supplémentaire gu'il surmonte ne fait
gu'amplifier son désespoir. L'angoisse de |'isolement, alimentée par le reget
de safamille, balaye les derniers vestiges de son humanité, laissant un vide

au coaur de son existence.

Ainsi, les épreuves successives de Gregor Samsa marquent un tournant
tragique, ou il tombe lentement dans une réalité parallele, une existence ala
fois consciente et dénuée d'humanité, dechirante a observer et accablante a

ressentir.
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4. Chapitre 4 : L'isolement croissant et
I'émer gence du degout familial

Alors que les semaines passent apres la transformation tragigque de Gregor
Samsa, son isolement atteint des sommets déchirants. La chambre ou il se
terre est devenue une prison; chague matin, il Sévellle alamémerédlité: sa
condition grotesque et son incapacité ainteragir avec safamille de maniére
normale. Le mépris et I'angoisse simmiscent dans son existence, exacerbes

par le rgjet massif de ses proches.

Au début, lafamille de Gregor tente encore de |'accepter. Sa soaur, Grete,
soccupe de lui avec un dévouement touchant, apportant nouritures variées,
espérant raviver en lui I'ombre de I'ére humain qu'il était autrefois.
Cependant, la bienveillance qui émerge d' abord démontre rapidement ses
limites. Grete, accablée par la charge que représente son frere, devient de
plus en plusirritable, détériorant I’image affectueuse qu’ elle avait delui. Les
parents, quant a eux, commencent a éviter de croiser son regard, leur dégodt
faconnant leur comportement. |ls prennent soin de Gregor uniguement par

obligation, mais peu a peu, I'angoisse se transforme en aversion.

Les cris de dégolt échappés d' eux alavue de leur filssmonstre, tout comme
leurs murmures plaintifs, revelent une dynamique familiale dégradante.
Gregor, qui jadis subvenait aux besoins de safamille, devient une source de

honte et de dégodit. Les repas en famille, autrefois joyeux, se changent en
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moments de tension silencieuse, avec I'absence de Gregor qui pese
lourdement sur I'atmosphére. Chaque jour, I’image de Gregor se fane
davantage aux yeux de ses parents et de sa scaur; il est réduit aun parasite

dont |a nécessité d'existence devient insupportable.

Lafamille, prise dans une spirale descendante, fait de leur fils une figure de
nuisance. Gregor observe avec un mélange de tristesse et d’'incompréhension
leurs comportements, réalisant qu'ils le voient désormais comme un étre
abject, étranger aleur réalité quotidienne. Sa propre souffrance est
douloureusement amplifiée par le dédain croissant qui |’ entoure, |e poussant

encore plus a senfermer dans son mutisme et son isolement.

Une scene particulierement déchirante se produit lorsque Gregor, attiré par
les sons de la musique venant de la salle a manger, réussit a sortir de sa
chambre. Il espére se reconnecter avec safamille, mais se retrouve confronté
aune vision dévastatrice de leur horreur et de leur répulsion. A cet instant,
Grete, qui avait initialement défendu son frere, crie de terreur en le voyant;
saréaction fulgurante cristallise le courroux des parents. Ils rgjettent alors
I'ildée méme d'un lien familial, entérinant son isolement définitif et

I'éloignant de toute affection.

A travers cette lente dégradation des liens familiaux, Kafka nous plonge

dans |a psychologie de |’ auto-exclusion. Gregor, qui est conscient de son
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état, s'illustre comme le symbole de |’ altérité et de la déshumanisation. Les
parents, loin de chercher a comprendre la profonde détresse de leur fils,
choisissent le dégolit, le transformant en un fardeau insupportable. En ce
sens, l'isolement de Gregor devient alafoisle reflet de sa propre déchéance
et delafaillite d'une famille face ala souffrance et al'absurdité delavie.
Ces événements donnent un avant-goUt de la tragédie imminente que subira
Gregor, marquant encore plus lafin d'un monde ou I'amour familial était

cense prevaloir.
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5. Chapitre5: L'escalade du conflit et les
tensions dans le foyer

Alors que la situation de Gregor Samsa continue de se déteriorer, les
tensions au sein de lafamille Samsa atteignent un point de rupture. Dans les
premiers jours suivant sa transformation, Gregor, bien gue plonge dans un
état de confusion et de désespoir, éprouve encore un certain attachement a sa
famille. Cependant, cette affection seffrite rapidement face al'impossibilité
de retourner a son ancienne vie et al'impatience croissante de ses parents et

de sa soaur, Grete.

La premiére escalade du conflit se produit lorsque la famille doit faire face
aux conséguences financieres de la transformation de Gregor. D'habitude le
pilier delafamille, celui qui soutenait financierement les membres de son
foyer, Gregor est désormais dépendant des autres. Cette situation précaire
provogue un stress intense chez ses parents, qui commencent a blamer leur
fils pour leur situation. La mere, accablée, perd |le contrble de ses émotions
et se met a pleurer freguemment, tandis que le pére, en colere, devient de

plus en plus hostile envers Gregor, le considérant comme un fardeau.

Au fur et a mesure gue les jours passent, latension est exacerbée par la
découverte de la situation inconfortable dans laquelle se trouve la famille.
Des querelles eclatent autour du manque d'argent, et chaque membre de la

famille vieillit, son visage se déformant sous un mélange de colére et de
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dégodt. Grete, au début protectrice envers son frére, finit par éprouver du
ressentiment a son égard. Elle, qui avait d’ abord été |a plus empathique,
commence atourner le dos a Gregor, le voyant non pas comme son frere

mai's comme une créature repoussante.

Un moment clé de cette escalade se produit lorsque lafamille doit faire place
aux visites de locataires, qui sont chogués par |'odeur et le désordre
engendrés par la présence de Gregor. Ce changement dans la dynamique
familiale est catastrophique pour Gregor, qui réalise qu’il est désormais
percu comme une honte. Son esprit, déja tourmenté, est minutieusement
torturé par ces interactions, alors que sa conscience humaine cathartique

seffacera progressivement, laissant place a un profond désespoir.

La rupture finale de cette dynamique se produit apres une confrontation
explosive entre Gregor et son pere. Alors que Gregor cherche a se rendre
visible a safamille, espérant retrouver une forme d'humanité, son pere,
rempli de rage, le repousse avec violence. Cet acte symbolise la culmination
destensions dans le foyer. Gregor, dans sa détresse, décele le mépris et la
haine qu'’il suscite chez les siens, les révélant comme des étrangers tandis

gue les déceptions et la coléere s instillent dans chagque recoin de la maison.

L 'escalade du conflit au sein du foyer se manifeste également atraversles

discussions de Grete sur la nécessité de se débarrasser de Gregor, pour «
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restaurer I'narmonie » familiale. Laloyauté qui existait autrefois entre eux se
transforme en trahison, confirmant ainsi la déshumanisation progressive de
Gregor. Le foyer, autrefois synonyme de protection et de chaleur, devient un
lieu de tension et de conflits incessants, ou chague membre |utte pour sa
propre survie dans ce tableau chaotique. Au fur et a mesure que Gregor est
de plusen plusisolé, il se rend compte que ses réves et désirs d’ acceptation
et d’amour sont désormais réduits a néant, alors que le conflit fratricide

atteint son paroxysme.
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6. Chapitre 6 : La conclusion tragique de
Gregor et son héritage

La conclusion tragique de la métamorphose de Gregor Samsa se déroule
dans un climat de désespoir absolu et de désolation. Apres Sétre
progressivement désolidarisé de sa propre humanite, Gregor finit par réaliser
gue son existence n'est plus que I'ombre d'un étre humain. L'angoisse et |a
douleur qu'il ressent a étre réduit a une créature insectoide |'emportent sur
toute autre considération. Peu a peu, il devient non seulement invisible pour

safamille mais auss pour lui-méme.

Latension entre Gregor et les membres de safamille atteint un point de
non-retour. Leur dégodt grandissant al'égard de son apparence grotesque et
de son incapacité a subvenir aleurs besoins se transforme en un regjet pur et
simple. Son pére, auparavant un homme dépendant de lui, ne voit en Gregor
gu'un fardeau, un parasite menacant le confort de leur foyer. Les crisde
colére et de dégolt de ses proches résonnent dans son esprit, accentuant sa

souffrance intérieure.

Finalement, |a tragédie atteint son paroxysme lorsque Gregor, aprés des
jours de dénuement et d'isolement, succombe a sa déchéance. || meurt,
abandonné, sans que sa famille ne ressente un véritable chagrin. Au
contraire, laréaction de ses parents se résume a une forme de soulagement.

Avec lamort de Gregor, ils peuvent enfin retrouver une certaine normalite,
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une liberté libérée du fardeau de leur fils devenu étranger. Ce moment
souligne la cruauté de leur transformation personnelle également, puisque

leur humanité a été corrodée par leur attitude égoiste.

L'héritage de Gregor ne se résume pas seulement a sa vie tragique, mais
plutdt a une profonde réflexion sur I'aliénation, I'indifférence et le manque
d'empathie dans les relations familiales. Son destin devient un miroir dans
lequel se reflete la dégradation des valeurs humaines et lafragilité des liens
familiaux face al'adversité. Bien que Gregor ait existé dans un corps qui ne
lui appartenait plus, son histoire continue de résonner, soulevant des
guestions sur I'identité, ladignité et le respect envers autrui. Au-dela de sa
mort, Gregor apparait comme une figure tragique, rappelant aux lecteursles
conséquences dévastatrices d'un monde ou I'amour et la compassion sont

remplacés par le rgjet et |a déshumanisation.

[m]p305 [m]

Plus de livres gratuits sur Bookey :
[=]
Scanner pour télécharger


https://ohjcz-alternate.app.link/F5708gUmuOb

5 citations clésde La M é&amorphose. Die
Verwandlung

1. Quand Gregor Samsa se réveilla un matin, apres une nuit de troubles, il se

trouva dans son lit métamorphose en un monstrueux insecte.

2. 1l était compléetement démuni, tant matériellement que moralement, et

pourtant il continuait de se soucier du bien-étre des autres.

3. Il ressentait dgja, atravers son corps d'insecte, un mélange d'angoisse et

de besoin d'affection.

4. Safamille, qui avait été dépendante de lui, montrait maintenant un rejet

croissant al'égard de sa monstruosité.

5. En fin de compte, la mort de Gregor est percue non comme une tragédie,

mais comme un soulagement pour safamille.
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