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A proposdu livre

Imaginez une femme qui décide de se réfugier dans le placard de votre salle
de bains pour y passer ses journees. Que peut-on vraiment en déduire ? Et s,
par un étrange paradoxe, elle affirmait qu'elle est en réalité plongée dans le
coma, ades kilométres de |4, a San Francisco ? Cela souléve une question
fascinante : et si celasavérait vrai ? Qu'adviendrait-il si Arthur, dans un
monde ou laréalité et I'illusion se mélent, était |'unique personne capable de
partager le secret de Lauren, d'avoir une connexion avec celle que personne

n'apercoit ou d'engager la conversation avec celle que I'on n'entend jamais ?
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Qui devrait lirecelivreEt S C'était Vra... -
Edition Collector

Lelivre"Et S C'était vrai... - Edition collector" de Marc Levy devrait seduire
un large éventail de lecteurs, notamment ceux qui apprécient lesromans a
suspense méant romance et fantastique. 1| conviendra particulierement aux
amateurs d'histoires émouvantes qui explorent des themes comme I'amour, la
perte et larésilience. Les jeunes adultes ainsi que les lecteurs plus agés
trouveront un écho aleurs propres expériences de vie atravers les
personnages profondément humains et leurs dilemmes émotionnels. De plus,
les fans de fiction contemporaine souhaitant découvrir un récit touchant et
accessible, agrémenté d'une bonne dose d'imagination, seront également
captivés par cette édition collector qui offre un enrichissement al'expérience

de lecture.
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Principalesideesde Et Si C'était Vrai... -
Edition Collector en format de tableau

Titre Et si c'était vrai... - Edition collector
Auteur Marc Levy
Genre Roman
Annee de 2000
publication
L'histoire suit Arthur, un jeune homme qui découvre qu'une femme,
Lauren, est coincée dans son coma. Elle apparait a lui et ensemble,
, , ils tissent un lien particulier, remettant en question la vie, la mort et
Résumeé . : . N . . : .
I'amour. Arthur essaie de l'aider a sortir de cet état, tandis qu'il se
heurte aux réalités de la vie. Le roman aborde des themes comme
I'amour, la perte et les miracles.
Th.e”.‘es L'amour, la vie apres la mort, la rédemption, le destin
principaux
Style Emotionnel, poétique, touchant
Ce roman a rencontré un grand succes et a été adapté au cinéma. Il
Impact . . SR
a marqué le début de la carriére littéraire de Marc Levy.
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Et S C'était Vrai... - Edition Collector Liste des
chapitresresumes

1. Chapitre 1 : Larencontre inattendue d'une ame perdue et d'un architecte
2. Chapitre 2 : Les mysteres de |'au-dela se dévoilent peu a peu

3. Chapitre 3 : Entre réalité et réve, une histoire d'amour naissante

4. Chapitre 4 : Les épreuves qui rapprochent et mettent al'épreuve I'amour
5. Chapitre 5 : La gquéte de vérité pour une relation au-dela des limites

6. Chapitre 6 : L'ultime choix qui redéfinit le destin des personnages
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1. Chapitrel: Larencontreinattendued'une
ame perdue et d'un architecte

L e récit débute au coaur de Paris, une ville vibrante ou les réves se croisent et
se percutent. L'atmosphére est empreinte d'une douce mélancolie, les rues
pavées résonnent des souvenirs d'ames errantes. Nous faisons connaissance
avec Arthur, un architecte talentueux mais tourmenté, dont lavie est
marquée par une perte tragique. Son quotidien est devenu une routine
monotone, la passion qui I'animait autrefois sest évanouie, laissant place a

une mélancolie opague.

Un jour, alors qu'il flane prés des quais de la Seine, les pensées d'Arthur
|'assaillent, rendant son coaur lourd. C'est alors qu'il fait une rencontre
inattendue. Dans un coin isolé d'un parc, il apercoit une silhouette douce et
fugace, celle d'une femme aux yeux luminescents, évanescente comme un
spectre. Elle semble perdue, comme si €elle était prise au piege entre deux
mondes. Intrigué et captive par son aura mystérieuse, Arthur sapproche. La
femme, qui ne peut étre vue que par lui, sappelle Lauren. Son essence est
celle d'une ame errante, errant a la recherche d'un but ou d'un moyen de

communiquer avec le monde des vivants.
Au début de leur dialogue, Arthur est hésitant, presque incrédule face a cette

apparition qui devrait appartenir al'imaginaire. Mais, a mesure que leurs

échanges avancent, il ressent une connexion inexplicable. Lauren lui revéle
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gu'elle est coincée dans un entre-deux et qu'elle cherche a accomplir une
tache inachevée. Ses paroles sont empreintes de tristesse, mais aussi d'une
insistante lueur d'espoir. Arthur, touché par sa vulnérabilité, commence a
ressentir un élan de compassion. Il propose de I'aider, sans savoir réellement

ce aquoi il sengage.

L eurs discussions deviennent un refuge pour tous les deux. Lauren partage
des fragments de savie, desréves, des désirs et des regrets, tandis qu'Arthur
lui raconte ses propres luttes et sa quéte de sens.Cette connexion inattendue
bouleverse lavie d'Arthur, lui redonnant un souffle d'espoir. I| commence a
percevoir sa situation sous un nouvel angle; atraversles yeux de cette ame

perdue, il redécouvre des passions oubliées et des émotions étouffées.

Alors que lesjours passent, leurs rencontres dans ce parc deviennent un
rituel. Arthur sinvestit dans cette relation singuliére, sa présence |ui
apportant réconfort et un sens renouvel€. Tandis que Lauren lui confie ses
pensees les plus intimes, il réalise que cette rencontre change sa perception
delavie et de I'amour. De son c6té, Lauren aspire a accomplir samission
afin detrouver lapaix, mais elle ressent une douleur croissante al’idée de

devoir quitter Arthur.

Le chapitre se cl6t alors que notre architecte, tout juste éveillé alamagie de

cette connexion, se tiennent face ala Seine au crépuscule, se demandant si
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cette rencontre est le début d'une belle histoire ou simplement un réve
fugace. Dans |'air flotte une incertitude, mais aussi |'anticipation d'une

aventure qui pourrait les transformer ajamais.
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2. Chapitre2: Lesmysteresdel'au-dela se
dévoilent peu a peu

Dans ce chapitre, I'intrigue sapprofondit a mesure que le protagoniste,
Arthur, commence a comprendre |'état de réalité qui I'entoure depuis sa
rencontre avec |’ ame perdue, Lauren. Cette derniere, qui semble alafois

tangible et éthérée, lui confie peu a peu le mystére de son existence.

Arthur, en tant qu'architecte, a toujours été fasciné par les structures et les
espaces, maisil réalise que le plus grand des mystéeres demeure ce qui se
cache au-dela des apparences. Les murs de son bureau, traditionnellement
peupl és de plans et de maguettes, deviennent pour lui le thédtre d'une
exploration emotionnelle et spirituelle. |1 se met a dessiner non seulement

des bétiments, mais auss des lieux ou |'esprit pourrait trouver la paix.

Les révélations de Lauren sont alafois poignantes et perturbantes. Elle
raconte comment elle avécu, ses réves inacheves, sesregrets, et lamaniére
dont elle a été interrompue a un moment clé de savie. Au fur et a mesure de
leur interaction, Arthur ressent une évolution de ses propres sentiments,
oscillant entre la tristesse face au sort de Lauren et une profonde curiosité

sur la nature de |'au-dela.

Par ailleurs, Arthur commence aressentir les signes de la présence de Lauren

dans son quotidien : des objets qui semblent se déplacer, des murmures dans
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le silence, et méme des expériences sensorielles qui le relient aelle. Ces
manifestations I'effraient au début, maisil devient vite envo(té par cette
connexion inexplicable. Il se rend compte que chague événement semble

tisse ensemble par un fil invisible qui défie leslois de lalogigue.

Au caaur de ce chapitre, une scene particulierement forte se déroule au bord
de la Seine. Arthur, en pleine réflexion, imagine une discussion avec Lauren,
ou ils échangent desidees sur le sens de lavie et sur ce qui pourrait arriver
apres. Cette conversation fantasmatique provient davantage d’ un besoin du
caaur que d’ une réelle compréhension scientifique, ce qui ouvre la porte a des

themes de spiritualité et d’ espoir dans la mort.

La dynamique de leur relation commence a se transformer, établissant une
connexion profonde qui semble transcender le temps et |'espace. Les
guestions sur lavie apréslamort et le sens de |’ existence deviennent des
préoccupations centrales pour Arthur, alors qu'il commence a envisager

I'impact de cette nouvelle réalité sur son propre parcours de vie.

Créant ainsi un méange poignant de mystéere et de découverte, ce chapitre
met en lumiére latransformation intérieure d'Arthur : d'architecte
pragmatique a étre sensible aux émotions et aux mysteres de l'univers. Ce
chemin I’améne a s engager dans une quéte personnelle pour des réponses,

plongeant plus profondément dans les mysteres de |’ au-dela.
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3. Chapitre 3 : Entrereéalité et réve, une histoire
d'amour naissante

Dans ce chapitre, I'intrigue prend un tournant inattendu. Le protagoniste,
Arthur, un architecte talentueux mais désillusionné, se retrouve de plus en
plus envolté par |a présence d'une mystérieuse jeune femme, Lauren, qui
semble flotter entre les mondes. Leur premiére rencontre, marquee par une
étrangete palpable, cristallise une connexion sincere qui, alafois, exalte et

terrifie Arthur.

Arthur, qui peine a accepter laréalité de la situation — sachant que Lauren
est, en quelgue sorte, une apparition — commence a envisager chague instant
avec elle comme un réve dont il pourrait se réveiller atout moment. Ils
partagent des conversations profondes et des éclats de rires, se dévoilant
mutuellement leur vulnérabilité. Lauren, bien qu’ ayant lalégereté d’ une
brise d’ été, cache des secrets enfouis dans son passé. Chaque mot gu’ elle
prononce résonne comme une mélodie mystérieuse, remplie de promesses et

de non-dits.

Camouflé derriere une facade de rationalité, Arthur découvre une part de
lui-méme qu'il n‘avait jamais 0sé explorer : celle qui désire désespérément
croire alamagie du moment présent. Avec Lauren, lesmursde savie bien
rangée commencent a seffriter. Ils se retrouvent dans des lieux

embl ématiques de Paris, goutant une dimension romanesgue a leur relation.
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Lesjardins, lesquais de Seine, et |es rues pavées deviennent des témoins

muets de leurs échanges passionnés.

Cependant, le voile du réve commence a se déchirer. Arthur ne peut

S empécher de remettre en question la nature de leur amour. Est-il vraiment
amour si Lauren n’est qu’ uneillusion ? Les instants de bonheur qu'ils
partagent sont-ils destinés a rester éphémeres ? Ces interrogations, bien
gu'inconfortables, ne cessent de le hanter, tout en renforcant le lien qui les

unit.

Latension entre réalité et réve devient le fil conducteur de leur histoire.
Arthur navigue entre le besoin de garder Lauren pres de lui et lapeur dela
perdre a jamais. Chague rencontre devient une danse délicate ol la
désillusion et I'espoir s entreméent. Une soirée, alors qu’ils contemplent la
ville illuminée depuis un point de vue privilégié, Arthur prend lamain de
Lauren dans lasienne. Dans ce geste, il ressent une puissance incroyable,
comme si chague tremblement de son coeur clamait sa détermination avivre

pleilnement cette romance, aussi improbable soit-elle.

Ce chapitre se termine sur une note d ambiguité. Arthur est prét a embrasser
cette aventure, conscient qu'il se trouve ala croisée des chemins. L’ amour,
tel un souffle puissant, est prét atransformer leur destin. Mais le lecteur est

laissé dans le flou, interrogatif sur la nature méme de ce sentiment : entre la
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chance d’'un amour naissant et le risque de l'illusion, quelle voie
choisiront-ils ? La promesse d’ une passion authentique est a portée de main,

mais les limitations de larealité menacent d’ engloutir ce bonheur naissant.
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4. Chapitre 4 : Lesépreuves qui rapprochent et
mettent al'éoreuve l'amour

Alors que lesjours passent et que I'automne envel oppe Paris de ses teintes
dorées, Diane et Arthur découvrent que leur amour, bien que passionné, doit
faire face a de nombreuses épreuves. Chague moment partagé est teinté de
magie, mais aussi d'incertitudes qui les poussent a reconsidérer leurs choix,

leurs peurs et leur engagement.

Un soir, aors qu'ils se baladent le long de la Seine, Diane se confie sur ses
doutes. Lefait qu'elle soit d'un monde intangible et qu'Arthur soit un
architecte ancré dans laréalité crée un fosse difficile afranchir. Cette
révélation fait naitre une tension entre eux, et ils se retrouvent a naviguer
dans une mer d'émotions contradictoires. Chacun commence a ressentir
I'effet de la distance : leurs conversations, autrefois fluides et |égeres,

deviennent lourdes de non-dits.

Peu apres, une série d'événements vient ébranler leur fragile équilibre.
Arthur doit faire face a des choix professionnels qui le poussent versun
avenir qu'il n'avait pas envisagé. Il recoit une offre d'emploi al'étranger, et
cette opportunité semble parfaite sur le papier. Mais celasignifierait
abandonner Diane, dont |'existence est dgatiraillée par sapropre
évanescence. De son c6te, Diane ressent une douleur aigué al'idée que

I'amour de savie pourrait sSéloigner.
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Cette situation les oblige aréfléchir a ce qu'ils veulent vraiment. 1ls
sengagent alors dans des discussions profondes sur |'amour, la perte, et les
sacrifices que chacun est prét afaire. Une nuit, dans un caféisolé, ils
réalisent que leur connexion est plus forte que les facteurs externes qui
menacent de les séparer. |1s se rapprochent physiqguement, mais aussi

emotionnellement, partageant des secrets et des réves fragiles.

L eurs épreuves les poussent a apprecier encore plus leur temps ensembl e,
Chague regard et chague geste prennent une nouvelle signification. Diane,
tout en luttant contre son existence éphémere, commence a comprendre que
son amour pour Arthur transcende sa condition. Elle ne peut pas changer ce
gu'elle est, mais elle peut étre lameilleure version d’ elle-méme pendant
gu'’ils sont ensemble. Arthur, lui, apprend avivre dans I’ instant présent,
savourant chague moment passé avec Diane plutot que de se laisser ronger

par I’ incertitude de |’ avenir.

Mais les épreuves continuent de s accumuler. Un soir, alors qu'ils sortent

d’ un spectacle, un accident inattendu se produit, mettant en péril lavie
d'Arthur. C'est un moment de crise qui lesforce aréaliser que leur amour
doit étre leur priorité. Ce drame lesréveille et les pousse a réfléchir sur la
nature méme de leur relation. Ils doivent maintenant décider s'ils sont préts a

se battre et a surmonter ensemble les obstacles qui se dressent devant eux.
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Face a ces défis, I'amour entre Diane et Arthur se renforce. 1ls apprennent
gue la véritable force d'un couple réside dans leur capacité afaire front
commun dans |'adversité. Chagque épreuve passee ne fait qu’ affermir leur
lien, leur enseignant que |'amour N’ est pas seulement une question de

passion, mais aussi de résilience, de compréhension et de dévotion.

||s sortent transformés de cette période de turbulences, plus proches que
jamais. L'expérience a cimenté leur engagement, et ils comprennent
désormais que chague épreuve surmontée ensemble est une victoire

partagée, une brigue supplémentaire dans la construction de leur bonheur.
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5. Chapitre5: Laquétedeveérité pour une
relation au-dela deslimites

Dans ce chapitre décisif, le lecteur est entrainé dans une exploration
profonde des émotions et des réflexions des deux personnages principaux,
qui luttent pour comprendre les vérités cachées de leur relation. L’ architecte,
marqué par ses doutes, se retrouve face a face avec ses plus grandes craintes
alorsqu’il réalise que I'amour gu'il éprouve pour I'ame perdue dépasse les
simples barreaux de lavie matérielle. A chaque instant, il lui semble que les
frontieres entre le tangible et I'intangible se dissolvent, I'invitant a découvrir

des véritésinexplorées qui redéfinissent leur existence.

L es dialogues deviennent plus introspectifs et chargés d'émotion. |l devient
clair que leur amour n'est pas seulement une question de chance ou
d'attachement, mais une quéte de sens. L es scenes, décrivant leurs rencontres
dans des lieux chargés de mémoire et de mélancolie, plongent |le lecteur dans
I'intensité de leur connexion. Les rituels quotidiens, bien que banals,
prennent une nouvelle dimension lorsgu'ils sont partagés avec une entité qui,

bien qu’ éthérée, fait partie intégrante de savie.

L a quéte de vérité commence lorsque I'architecte décide de rechercher des
réponses sur |’ origine de I'ame perdue. Il se plonge dans des livres
mystérieux, rencontre des mediums et sintéresse a des philosophies

anciennes qui parlent del’ au-dela et des liens qui transcendent la mort.
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Chague découverte I'éclaire un peu plus, maisla vérité semble toujours
s éoigner, comme une ombre insaisissable. |1 se rend compte que la quéte
ne concerne pas seulement ce qu'il peut apprendre, mais aussi ce qu'il est

prét a accepter.

A travers toute cette introspection, des flashbacks de leur premiére rencontre
viennent hanter son esprit. Ces moments de pure magie sont entrecoupés de
scenes de solitude profonde ou il ressent le vide de son absence, et face a
cette douleur, il réalise que laveérité réside auss dans|’ acceptation de
I”inacceptable. L’ architecte comprend que leur relation, bien que tiraillée par
des forces opposeées, lui apporte une plénitude qu'il N'avait jamais connue

auparavant.

A I'approche de la révélation, les émotions se heurtent & une pierre

d’ achoppement : comment vivre un amour qui nNe pourrajamais sépanouir
comme les autres ? Comment accepter |’ irréversibilité de sa situation tout en
espérant un éventuel changement ? Ce chapitre sacheve alors que I'architecte
se tient sur le précipice de sa compréhension personnelle, sachant que laclé
de leur bonheur réside peut-étre dans |’ acceptation de la nature particuliére
de leur amour. L'empathie, I'espoir et lavérité sont lesfils qui tissent le reste

de leur histoire, guidant |e récit vers son apogee.
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6. Chapitre 6 : L'ultime choix qui redéfinit le
destin des personnages

Alors que latension monte, Laura et Arthur se retrouvent a un carrefour
décisif de leur histoire. Dans ce chapitre crucial, les dilemmes qui ont

fagonneé leur voyage jusqu’ a présent atteignent leur paroxysme, mettant a

|’ épreuve leur amour, leur courage et leur désir de vivre un bonheur véritable

malgré les obstacles inévitables. Lafragile frontiére entre le tangible et
I’ éthéré devient un terrain de jeu émotionnel alors qu’ils luttent contre le

temps et les forces invisibles qui les entourent.

Laura, toujours en lutte avec son état de présence, commence aréaliser que
son existence est liée a un événement tragique qui la maintient dans ce
monde. Ce dernier choix simpose alors qu'elle est confrontée a la dilemme
de rester aupres d'Arthur ou de |&cher prise pour permettre a son amoureux
de mener une vie pleine sans elle. Ce questionnement agite ses pensées, et
elle sait que, chaque minute qui passe, elle s ancre un peu plus dans un

monde qui n'est pasle sien.

Arthur, de son coté, ressent de plus en plus le poids de cette situation. Sa
passion pour Laura est aussi intense que son désir de la protéger. 11 découvr
aquel point leur amour est précieux, mais également combien il est
douloureux de vivre avec la connaissance qu’il pourrait perdre Laura a tout

moment. Dans une scene poignante, ils se retrouvent face a un miroir d'eau,
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symbole de leur reflet dans une réalité altérée, et cette vision réveille en eux
la nécessité d'un ultimatum : se battre pour leur amour ou accepter la perte

comme une fatalité.

L eurs @mes, bien qu’inextricablement liées, cherchent a s extirper de celien
surnaturel qui semble les dévorer. Laura propose une solution : mener une
derniére bataille contre le destin, utilisant I'amour comme une arme. Ce
choix est d'une gravité immense, car il implique des sacrifices. Sabandonner
totalement pourrait signifier une renaissance pour |'un et une perte
irréversible pour I'autre. Ils prennent alors la décision d'explorer les
alternatives au-dela de lamort, de découvrir si I'amour peut transcender les

barrieres qui les séparent.

A I'apogée de ce chapitre, Laura et Arthur vont se confronter & leurs propres
peurs. Faudront-ils quitter ce monde pour une promesse d'amour éternel ?
Ou devront-ils choisir de vivre leur vie separément, alimentant la mémoire
de leur amour atravers le chagrin et la nostalgie ? Dans un moment charge
d'émotion, ils échangent leurs voaux, non pas comme deux amants Voués a
I'échec, mais comme deux ames courageuses choisissant de s affronter aleur
destin, quelle gu’ en soit I'issue. C'est a ce moment que I’ on comprend gque

|” ultime choix ne concerne pas seulement eux, mais englobe aussi ceux qui

les entourent, et pourrait redéfinir des vies entieres.
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Au final, ce chapitreillustre la profondeur du sacrifice et laforce dela
connexion humaine. L’ étreinte finale entre Laura et Arthur scelle leur destin,
et peu importe le chemin qu'ils choisissent, leur amour laisse une empreinte
indélébile, résonnant a travers les époques. Le lecteur, emporté par l'intensité
de ce choix crucia, n'ad'autre option que de réfléchir a la nature de I’ amour,
aux sacrifices qu’ elle impose, et ala question ultime : jusgu’ ou seriez-vous
prét a aller pour votre propre bonheur, et celui del’ ére aimé ? Ce choix, ce
concept si simple en théorie, se transforme en un parcours émotionnel
complexe qui redefinit non seulement leur histoire, mais celle de tous ceux

gui croisent leur route.
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5 citationsclésde Et S C'était Vrai... - Edition
Collector

1. "On ne rencontre pas les gens par hasard. Ils sont destinés acroiser notre

chemin pour une raison."

2. "L e passe est une chambre dont nous ne pouvons sortir, mais dont nous

pouvons changer I'éclairage.”

3. "L'amour est un mystere qui ne sexplique pas, mais qui se vit

Intensément.”

4."Lavie, c'est comme un livre. Chaque jour, une nouvelle page se tourne,

et chague moment devient une histoire a raconter."

5. "Tout ce qui arrive dans mavvie, je l'accepte, car celafait de moi qui je

suis aujourd'hui."
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