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A proposdu livre

Dans une pittoresque ville de Bourgogne, Violette Toussaint exerce la
profession de garde-cimetiere. Son refuge, une loge modeste, est un lieu de
réconfort pour les passants comme pour les résidents, qui viennent y
partager leurs pensées et sy réchauffer. Entourée d'une petite équipe de
fossoyeurs et d'un jeune curé, elle atissé des liens qui ressemblent a ceux
d'une famille atypique. Mais quels événements |'ont conduite a évoluer dans
ce monde ou le tragique se méle al'humour ? Ce récit se présente comme un
nouvel hommage ala beauté des petites choses, a la suite du succes des

"Oubliés du dimanche."
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Changer L'eau Des Fleurs- Collector 2020 Résumé
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Qui devrait lirecelivre Changer L'eau Des
Fleurs- Collector 2020

"Changer I'eau des fleurs - Collector 2020" de Valérie Perrin devrait étre lu
par tous ceux qui apprécient les histoires touchantes et émouvantes qui
explorent les thémes de I'amour, de la perte et de larésilience. Celivre
sadresse particuliérement aux amateurs de littérature contemporaine qui
aiment les récits dynamiques et poignants, ains qu'aux lecteurs en quéte de
réconfort et de réflexion sur lavie et lamort. Les personnes intéressées par
la nature humaine et |es relations interpersonnel les trouveront également une
profonde connexion avec |es personnages, tandis que ceux qui aiment une
écriture soigneusement éaborée seront charmés par le style poétique de
Perrin. En somme, ce livre est une invitation pour quicongue désirant

plonger dans une histoire riche en émotions et en poésie.
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Principalesidéesde Changer L'eau DesFleurs-
Collector 2020 en format de tableau

Elément Détails
Titre Changer I'eau des fleurs - Collector 2020
Auteur Valérie Perrin
Genre Roman contemporain
L'histoire suit Violette Toussaint, une jardiniére qui s'occupe d'un
, , cimetiére en Bourgogne. Elle a un passé complexe marqué par des
Résumeé . : ,
pertes et des secrets. Le récit explore la vie des personnes qu'elle
croise, ainsi que ses propres luttes et son chemin vers la guérison.
Thémes La vie et la mort, la solitude, la résilience, I'amour, le deuil, la nature.
Style Ecriture poétique, introspective, alternant narration et réflexions
y personnelles.
, . Le roman a été acclamé pour son humanité, sa poésie et son
Réception : R e
approche sensible des thémes difficiles.
Adaptations Le livre a été adapté en film.
Publication Initialement publié en 2018, réédité en collector en 2020.
Plus de livres gratuits sur Bookey :
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Changer L'eau DesFleurs- Collector 2020 Liste
des chapitresrésumés

1. Chapitre 1 : L'histoire d'une gardienne de cimetiere et de ses secrets
2. Chapitre 2 : Les souvenirs d'un passé douloureux et lesliens tissés

3. Chapitre 3 : Larencontre with d'ames perdues et les histoires croisees
4. Chapitre 4 : Le pouvoir de I'amour et la recherche de rédemption

5. Chapitre 5 : La beauté des choses simples et laforce de I'espoir

6. Chapitre 6 : Un avenir incertain et la promesse du renouveau
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1. Chapitrel: L'histoired'une gardiennede
cimetiere et de ses secrets

Dans un petit village francais, Violette, |la gardienne du cimetiere, vit
entourée par les tombes et |les souvenirs des defunts. Son existence,
empreinte de mélancolie, est rythmée par le chant des oiseaux et le bruit
silencieux des pas des visiteurs. Chague jour, elle part d’ un pas déecidé vers
le jardin des souvenirs, ol chague pierre tombale raconte une histoire, un

morceau de vie qui lui a été confié en silence.

Violette n'est pas seulement la gardienne de ces lieux de repos; elle en est
auss la protectrice. Son amour pour lanature et le calme du cimetiére est
palpable. Elle soccupe des fleurs qu'elle a plantées elle-méme, soigne les
arbustes et veille a ce que chague recoin soit empreint de douceur. Mais
derriere ce visage serein se cache une femme marquée par un passe

dramatique, secret jalousement gardé méme des ames qui |'entourent.

L’ histoire de Violette débute dans sa jeunesse, ou €lle réve de devenir
fleuriste. Cependant, la vie en décide autrement. Au fil des ans, les épreuves
I'ont forgée, laissant en elle des cicatrices invisibles. Sa passion pour les
fleurs s est transformée en un réflexe de survie, une fagon de préserver le
monde des vivants en apportant de la beauté |a ou la douleur est
omniprésente. La couleur et lavie desjardinets du cimetiere contrastent avec

le chagrin des familles en deuil, instaurant un équilibre fragile entre lavie et
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la mort.

Lesjours passent, et Violette continue d'entretenir ce lien particulier avec les

défunts. Elle parle souvent aux ames qui reposent sous sa garde, leur
conférant une existence presgue palpable. Ces échanges lui permettent de
tisser une toile d'histoires entrelacées, ses propres préoccupations se mélant
aux récits des disparus. C'est dans ce devouement qu'elle trouve une forme
de rédemption, redonnant un sens a son existence atravers son interaction

délicate avec ces souvenirs vivants.

Un matin, une visiteuse inattendue se présente : une jeune femme en quéte
de réponses. Ce rendez-vous impromptu marque le début d'une aventure ou
secrets et vérités profondes se dévoilent peu a peu. Violette se laisse peu a
peu émouvoir par cette ame en quéte de salve, qui fait écho a ses propres
|uttes et & son besoin de guérison. Cette rencontre bouleverse son quotidien,
|” amenant a questionner ses choix de vie, sesregrets, et finalement, son

aptitude a aimer a nouveau.

C’ est ainsi que commence I’ histoire de la gardienne du cimetiére, une
femme dont la vie est jalonnée de secrets, d’ amour inavoué et de fragilité.
En paralleéle de ses échanges avec les morts, elle explore ses propres
blessures, s engageant sur un chemin de compréhension de soi et de

réconciliation avec son passe.
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2. Chapitre 2 : Lessouvenirsd'un passe
douloureux et leslienstisses

Dans "Changer I'eau des fleurs', Valérie Perrin nous plonge dans les
méandres de lamémoire, ou les souvenirs d’' un passe douloureux fagonnent
|’ existence de ses personnages. Ce chapitre explore la maniere dont les
épreuves traversees laissent des traces indél ébiles et tissent des liens entre

les individus, souvent de fagon inattendue.

L’ héroine, Violette, gardienne de cimetiere ala vie marquée par des
tragédies personnelles, simmisce dans un univers ou chague pierre tombale
raconte une histoire. Les souvenirs la hantent, non seulement atravers son
propre passe, mais également au travers des vies qui reposent paisiblement
sous terre. Chague visite qu'ell e effectue a ces ames perdues réveille en elle
des réminiscences de ses proches disparus, et chague fleur qu'elle dépose

devient un hommage a ceux qui ont souffert et aime.

Violette a été confrontée a de nombreuses douleurs, la perte de sa mere étant
I'un des traumatismes | es plus marquants de son existence. Ce souvenir
I'obsede, maisil la pousse auss a prendre soin des tombes avec tendresse.
Elle crée une connexion particuliere avec les défunts, les considérant
presque comme des confidents. Cette prise de soin rappelle a Violette
I'amour maternel qu'elle a perdu, renforcant ainsi son désir de tisser des liens

avec ceux qui lui sont chers, méme si ceux-ci ne sont plus parmi les vivants.
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Tout au long du chapitre, Valérie Perrin fait ressortir lathématique des liens
tisses par le chagrin. Les personnages qui croisent le chemin de Violette
apportent chacun une part de leur vécu, de leurs cicatrices laissées par lavie.
Ainsi, elle rencontre Philippe, un homme dont la douleur résonne avec la
sienne. Leur échange devient une source de réconfort, chaque bobo partage
créant une passade de compréhension mutuelle et dempathie. Ces moments
d'échange authentiques illustrent combien le chagrin peut unir les ames, les

transformant en amis, voire en famille.

Ladouleur, loin d'étre gu'un poids a porter, devient un vecteur qui permet a
Violette de se reconnecter avec lavie. A travers ces interactions, elle
commence a envisager |'idée que les souvenirs, méme les plus douloureux,
peuvent étre une source de force et de résilience. Elle apprend a accepter son
passe, ale chérir méme, pour leslecons qu'il lui enseigne sur I'amour, le

pardon et |a beauté des instants de bonheur malgré I'adversite.

Ce chapitre souligne I’ importance des liens interpersonnels, souvent formés
par les blessures partagées. Par ces souvenirs et expériences, lavie de
Violette devient un kaléidoscope d’ émotions, ou la douleur et |a tendresse
sentrelacent, révélant un portrait plus riche et plus complexe de I'humanite.
Dans ce cadre, chague souvenir malheureux se transforme, finalement, en

une occasion de rassemblement et de soutien mutuel, redéfinissant ains les
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contours des relations humaines.
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3. Chapitre 3: Larencontrewith d'ames
perdues et les histoires croisees

Lanuit était tombée sur le cimetiere, envel oppant les pierres tombales d'une
douce lumiere argentée, miroir des éoiles qui brillaient dansleciel.

Violette, lagardienne du lieu, sétait habituée a cette solitude nocturne ou les
ames perdues semblaient chuchoter des histoires d'autrefois. Chague croix,
chaque fleur fanée avait un récit araconter, et satache éait bien plus que
celle d'une simple gardienne — c'était une écoute attentive des récits des

disparus.

Un soir, adlors qu'elle arrosait les géraniums placés prés d'une vieille tombe
oubliée, Violette sentit un frisson parcourir son échine. A peine avait-€lle
relevé latéte que son regard croisa celui d' un jeune homme assis a quelques
pas, son visage empreint d’ une mélancolie palpable. Il avait destraitsfins,
presque étheérés, et ses yeux reflétaient une tristesse insupportable. Ce ne fut
pas la premiere fois que Violette voyait des visiteurs au cimetiére, souvent
perdus dans leurs pensées, mais quelque chose dans I’ attitude de cet homme

|a poussa a s approcher.
"Je suis désolée, maisje nevous ai pasvu arriver,” lui dit-elle doucement.

Il levales yeux vers elle, et elle remarqua une lueur de surprise, comme sil

n'avait pas cru qu' elle s'intéresserait a sa présence. "Je... je suis venu rendre
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hommage a ma scaur. Elle est 13," répondit-il en désignant une tombe ornée

de roses noires.

En suivant son geste, Violette remarqua une inscription familiere. C' éait un
nom qui lui évoquait des souvenirs d enfance, des histoires chuchotées au
coin d une table, des promesses de vie. La socaur du jeune homme avait éte
une rayonnante étoile du village, pleine de réve et d’ ambition. Qu’ est-il
arrivé alors ? Les questions s entreméaient dans son esprit, et elle sentait
gue la douleur de ce jeune homme était une douleur partagée, une douleur

d’ une communauté face a la perte d’ un étre cher.

"Vous venez souvent ici ?' demanda-t-elle, espérant ouvrir une breche dans

son chagrin.

"Chague semaine... je ne peux pas m’ en empécher," confia-t-il. "C est
comme S saVvoix résonnait encore ici, comme une méodie inachevée. Elle

me mangue terriblement."

L e coaur de Violette se serra pour lui. Elle savait que larencontre avec la
mort était parfois plus compliguée gu'il N’y paraissait. Les ames perdues
n'étaient pas uniquement celles qui reposaient sous laterre ; elles étaient
aussi celles qui erraient, mécontentes et désespérées, parmi les vivants, se

débattaient avec le sentiment d’ oubli.
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L’ échange entre Violette et cet inconnue se continua, et peu a peu, des

hi stoires échangées naquirent une connexion fragile mais sincere. Il racontait
|ajeunesse effervescente de sa soaur, ses réves de devenir artiste, ses espoirs
pour un futur radieux. Et puis, il partageala douleur de la perte, de
I’incompréhension, comme si chague mot prononce soulevait le poids d une

existence grise, marquée par un drame.

Violette partagea elle-méme des bribes de sa vie, ses épreuves, ses
déceptions, mais aussi des instants de bonheur. Elle lui parla de son statut de
gardienne, des histoires qu’ elle avait entendues, des ames perdues qui
recherchaient un echo au-dela des tombes. Au fil de leurs échanges, e jeune

homme commenca a sourire, libérant ses souvenirs les plus doux.

Dans cette rencontre imprévue, ils découvrirent que chague ame perdue avait
sa propre histoire de chagrin, maisauss un fil qui lesreliait tous aux

vivants. Les histoires de vie et de mort se mélaient, créant un lien invisible
mais indéfectible: I'amour, lamémoire et ladouleur. En |’ espace de quelques
heures, une simple citation abandonnée sur une pierre tombale se transforma

en une toile vibrante d’ énotions humaines.

Et alors que I’ aube pointait al’ horizon, illuminant le ciel d’ une palette de

couleurs douces, Violette et ce jeune homme se promirent de revenir, non
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seulement pour honorer les disparus mais aussi pour se rappeler que derriére
chaque perte, il y atoujours un élan verslesvivants qui arrivent a croiser les
histoires de ceux qui sont partis. Ces ames perdues n'étaient pas seules; elles
vivaient atravers les souvenirs, les mots échangés et |es connexions tissees

par ladouleur et I'amour.
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4. Chapitre 4 : Lepouvoir del'amour et la
recherche de redemption

Dans "Changer I'eau des fleurs', le quatrieéme chapitre explore avec
profondeur le pouvoir transformateur de I'amour et |la quéte incessante de
rédemption qui anime les personnages. Violette, la gardienne de cimetiere,
incarne alafois une force fragile et une résilience indéniable, fagonnée par
ses épreuves passées. Au fil des pages, elle tisse un lien unique avec les
ames qui reposent autour d'elle, révélant combien I'amour, méme dans sa

forme la plus désincarnée, peut apporter une lumiére dans |’ obscurité.

Dans ce chapitre, nous découvrons e parcours de Violette, marqué par des
décisions difficiles et des pertes dévastatrices. Son besoin de rédemption est
palpable : elle cherche a se pardonner pour les choix qu'elle afaits, et

s efforce de réparer les blessures causées a ceux qu'elle aime. C'est atravers
des gestes quotidiens, en soccupant des tombes des défunts, que Violette
trouve une certaine paix. L’ entretien des lieux de mémoire devient une
extension de son désir de rendement, une fagon de témoigner a tous ceux qui

sont partiellement oubliés, gu'ils comptent encore.

L es rencontres avec | es autres personnages, comme Philippe, apportent une
nouvelle dimension a sa quéte. Philippe, un homme poignant avec un lourd
passe, se révele étre un miroir dans lequel Violette peut voir ses propres

défauts et failles. Leur relation, bourrée de non-dits et d'espoir, devient un
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catalyseur pour leur propre guérison. L'amour qui nait entre eux est lent,
prudent, mais chargé d'un potentiel immense. Il offre a Violette une chance
de redécouvrir la douceur des sentiments, tout en lui permettant de se

confronter a ses propres démons.

Laforce de ce chapitre réside dans la maniere dont il dépeint |'amour non
seulement comme un sentiment, mais aussi comme un acte de courage.
Violette apprend progressivement que pour avancer, elle doit d'abord faire
face a son passé. Dans le flot des souvenirs joyeux et douloureux, |'amour se
révele étre une force liberatrice, mais également une source de tristesse
lorsque les souvenirs de ceux qu'elle a perdus refont surface. Ce mélange de
joie et de douleur, si typique de I’ expérience humaine, rattache les

personnages aleurs vulnérabilités, mais aussi aleur humanite.

L e pouvoir de I'amour transcende alors la simple notion de rédemption
personnelle ; il devient une promesse d'espoir, une invitation a laisser
derriere soi les regrets pour mieux embrasser |'avenir. Violette, atravers son
cheminement, incarne cet idéal que, malgré les épreuves, il est possible de
construire quel que chose de beau a partir des ruines du passé. Elle devient
ains un symbole vivant de laforce del'amour qui guérit et relie, rappelant
aux lecteurs que chague acte de tendresse a le potentiel de transformer et de

Sauver.
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5. Chapitre5: La beauté des choses ssimples et
la forcedel'espoir

Dans ce chapitre, Valérie Perrin évoque avec délicatesse la notion de
simplicité et son réle crucia dans la quéte de sens des personnages. La
narratrice, Violette, gardienne de cimetiére, trouve une forme de réconfort et
de beauté dans | es petits gestes quotidiens, comme |’ entretien des tombes, la
cuelillette des fleurs sauvages ou encore les instants de silence au milieu de la
nature. Ces moments, bien que simples, prennent une résonance profonde
dans son existence, lui permettant de se relier aux souvenirs de ceux qui

reposent sous laterre.

Elle observe que c'est souvent danslaroutine que I'on puise laforce
necessaire pour avancer. Par exemple, le soin apporté a chagque sépulture
devient un acte de tendresse envers les défunts et leurs familles, un geste
porteur de mémoire. Cette attention aux détails permet a Violette de
transcender sa propre douleur et de se reconnecter al'espoir, qui est
omniprésent méme dans des circonstances difficiles. La beauté d’ un matin
d’ automne, le doux parfum des roses, le chant des oiseaux au crépuscule,

tout cela se transforme en une source d'inspiration et de sérénité.
Au fil des pages, |e lecteur est amené a comprendre que la beauté se cache

dans |’ ordinaire et que ces petites choses sont souvent celles qui nous

soutiennent dans les moments d’ incertitude. Violette incarne cette
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philosophie de vie, en tirant du réconfort des paysages familiers et des rituels
guotidiens. Elle se souvient des visages des personnes gu'elle a perdues,

mais auss desrires, des dialogues animés, des promesses échangees. Aing,
elle parvient a maintenir vivante laflamme de I'espoir, malgré les ombres

qui |’ entourent.

Ce chapitre se termine sur une note d optimisme, I’ idée que méme dans la
tristesse, il est possible de saccrocher aux petits plaisirs de |'existence.
Violette, en cultivant son jardin secret, offre une réflexion sur le fait que la
vie continue d'évoluer, apportant avec €lle des promesses de renouveau et
d’amour. La beauté des choses simples, qu'elles soient naturelles ou
humaines, devient alorsle fil conducteur d'une existence marqueée par la
perte, mais aussi par lareésilience.L'importance de I'espoir simpose aors,
car, méme lorsque le chemin semble obscur, il suffit parfois d'ouvrir les
yeux et d'accueillir lalumiere qui se fraye un chemin atravers les fissures de

la douleur.
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6. Chapitre 6 : Un avenir incertain et la
promesse du renouveau

Dans ce chapitre, Valérie Perrin nous plonge dans l'incertitude qui entoure le
futur de ses personnages, tout en explorant la notion de renouveau. Apres
avoir traversé de nombreuses épreuves, chacun des protagonistes est
confronté a des choix difficiles qui pourraient transformer leursviesa
jamais. L’ histoire d’ une gardienne de cimetiére, dont les jours sont rythmes
par le murmure des souvenirs et |es secrets enfouis, devient le symbole d’un

avenir rebattu par laméancolie, mais auss par I’ espoir.

L e lecteur ressent la pression du temps qui passe, chaque instant se
renversant en une occasion mangquée ou un potentiel nouveau départ. Dans
ce contexte, les réflexions de I’ héroine sur sa propre existence prennent une
intensité particuliere. Elle se rend compte que, tout comme les fleurs qu’elle
entretient, savie peut connaitre des cycles de floraison et de déclin. L’ évell
d’ une nouvelle dynamique au sein du cimetiére, avec |’ arrivée de nouveaux
personnages, va catalyser un processus de métamorphose, tant pour €elle que

pour ceux gu’ elle cotoie.

Ce chapitre met en lumiere également les enjeux de larésilience. Alors que
certains personnages semblent piéges par leur passe, d'autres, comme la
gardienne, se battent pour construire des lendemains plus lumineux. Les

rencontres inattendues deviennent des leviers de changement, permettant a
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chacun de voir au-dela de sa douleur et d’ envisager des lendemains plus
radieux. Ces échanges, parfois amers, parfois doux, permettent de tisser de

nouvelles relations qui ouvrent des possibles.

En paralléle, le cours des saisons dans |e cimetiere devient une métaphore
puissante de lavie et de lamort. L'arrivée du printemps, avec Ses promesses
de renouveau, résonne comme une invitation arenaitre. Les personnages qui
avaient perdu I’ espoir commencent a entrevoir des possibilités de bonheur,
affronter leurs démons et accepter leurs fragilités comme des é éments
congtitutifs de leur humanité. Ce voyage vers |'acceptation est poignant et, a
travers chagque petit pas, ils sSapprochent un peu plus de la réconciliation

avec leur passe.

Ainsi, alors que I’ incertitude impregne chague décision, la promesse du
renouveau scintille comme une étoile au-dessus de leurs tétes. La présence
desfleurs, entretenues avec soin, devient une métaphore incontournable :
elles symbolisent le fait que méme apres la mort, quelque chose de beau peut
toujours surgir. Le destin des personnages sentrelace et les améne
finalement a prendre conscience que le plus grand cadeau qu'ils peuvent se
faire est d'apprendre a aimer a nouveau, a oser jouer avec l'avenir, malgré

son imprévisibilite.

Ce chapitre conclut sur une note d’ espoir, une invitation a embrasser
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|” avenir, peu importe le poids du passé. La promesse du renouveau est ainsi
consignée dans le coaur de chacun, transformant I'incertitude en une aventure

avivre pleinement.
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5 citations clésde Changer L'eau Des Fleurs -
Collector 2020

1. "Lavieest un miracle. Maisil faut parfois avoir le courage de changer

d'eau, de larenouveler pour qu'elle reste pure.”

2. "Il n'y arien de plus précieux que les souvenirs que nous avons de ceux

gue nous avons aimes."

3. "Chaque étre humain mérite d'étre écoute, compris, et aimé, méme dans

ses moments les plus sombres."

4. "Lesfleurs sont les véritables témoins de notre passage sur terre, elles

portent nos histoires en silence."

5. "Changer I'eau des fleurs, c'est Sengager a nourrir la beauté de lavie, ane

jamais abandonner I'espoir."
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